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RAZIONALE & OBIETTIVI
CONGRESSO NAZIONALE

Cari amici e colleghi,

sono molte le caratteristiche peculiari che connotano questo particolare 
appuntamento, giunto alla sua seconda edizione, e che lo di�erenziano dagli 
altri Congressi di settore. Innanzitutto, il nome: Laboratorio di Esperienze.
Un momento reale di confronto tra Relatori di elevata qualità, selezionati tra i 
maggiori esperti nazionali ed internazionali, e la platea. La discussione, infatti, 
sarà la vera protagonista dell’evento, così da consentire ai partecipanti di 
chiarire, approfondire e, perché no, di apportare anche propri contributi di 
esperienza diretta per le singole tematiche trattate.Inoltre sono stati scelti pochi 
temi ma con un ampio spazio per ognuno di loro, riservando ad ogni Relatore 
un tempo molto ampio, cosa inconsueta nei comuni Congressi.

I Moderatori avranno un ruolo attivo, preparando ogni singola sessione a�nchè 
non ci siano ripetizioni nelle relazioni esposte, ma curando i contenuti per 
essere più esaustivi possibile.

Take home message: portare a casa tante informazioni nuove, questo il nostro 
obiettivo primario.

Vi aspettiamo a Palermo!

Bruno Bovani  Gioacchino Listro  Fabrizio Melfa

con il Patrocinio di



FACULTY
CONGRESSO NAZIONALE

Enis Agolli - Rimini

Daniele Bollero - Torino

Bruno Bovani - Perugia

Saverio Bovani - Perugia

Giovanni Brunelli - Brescia

Andrea Corbo - Roma

Angelo Crippa - Dolzago (LC)

Francesca De Angelis - Napoli

Roberto Dell’Avanzato  - Milano

Carlo Di Gregorio - Palermo

Elisa Francesconi - Perugia

Giovanni Gallo - Canicattì

Alessandro Gennai - Bologna
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Ra�aele Greco - Caltagirone

Tiziana Lazzari - Genova

Gioacchino Listro - Palermo

Alessandro Lozza - Milano
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Paola Molinari - Modena

Giacomo Montaldi - Piano Marina (IM)

Gabriele Muti - Milano

Domenico Piccolo - L’Aquila

Massimo Renzi - Genova

Marina Romagnoli - Genova

Rosalba Russo - Modena

Giovanni Salti - Firenze
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Francesco Ricciuti - Matera

Monica Tagliani - Pavia

Maria Stella Tarico - Catania

Matteo Tretti Clementoni - Milano

Francesco Riccitelli - Pordenone



PROGRAMMA
CONGRESSO NAZIONALE

1° Giorno – 24 Novembre 2023

09.00 - 09.20  Apertura GIST -LAB
 B. Bovani, G. Listro, F. Melfa

09.20 - 09.40  Anatomia per il Medico Estetico: ciò che è indispensabile conoscere G. Salti 
 per un impiego clinico corretto degli iniettabili nel volto

09.40 - 10.00  Quanto l’ecogra�a può ampli�care le conoscenze del Medico Estetico U.Urso
 che si approccia all’utilizzo di iniettabili al volto

 PRIMA SESSIONE – TOSSINE BOTULINICHE
 MODERATORI: E. Agolli, M. Renzi 

10.00 - 10.20  La tossina botulinica, evoluzione negli anni, diluizioni, di�usione, M. Renzi
 tecnica,considerazioni

10.20 - 10.40  Studio Retrospettivo Osservazionale Multicentrico sull’uso  C. Di Gregorio
 della prima AbobotulinumtoxinA liquida in Italia

10.40 - 11.10  Coffee Break

11.10 - 11.30  Utilizzo della tossina botulinica nel terzo inferiore del volto anche G. Muti 
 in associazione ai �llers

11.30 - 11.50  Primi mesi di esperienza personale con una nuova tossina botulinica R. Russo
 di tipo A: Naturalezza del risultato e rapidità d’azione

11.50 - 12.10 Terzo inferiore del volto: i movimenti �siologici e patologici A. Lozza

12.10 - 13.00 Discussione sugli argomenti trattati

13.00 - 14.00  Lunch

 SECONDA SESSIONE – FILLER
 MODERATORI: E. Agolli, M. Renzi 

14.00 - 14.20 Rino�ller, la correzione non chirurgica del pro�lo nasale E. Agolli

14.20 - 14.40  Il trattamento della palpebra superiore e del teart trough G. Brunelli
 con acido ialuronico

14.40 - 15.00   Rigenerazione del collagene dei tessuti facciali con PLLA G. Salti

15.00 - 15.20  Tecnica Multilayer per i volumi del volto e ridensi�cazione: il mio approccio P. Molinari

15.20 - 15.40   “Fillerare “ l’ambulatorio: come aumentare i propri volumi di lavoro D. Bollero
 con una corretta strategia su social media network

15.40 - 16.00  Filler e complicanze: i miei Tips & Tricks per riconoscerle e gestirle P. Molinari

 TERZA SESSIONE – VISO CON EBD
 MODERATORI: B. Bovani, F. Ricciuti

16.00 - 16.20 Quali sono i parametri che dobbiamo conoscere per una scelta B. Bovani
 consapevole e razionale del nostro EBD

16.20 - 16.40 La Radiofrequenza Monopolare come fondamentale passo F. Melfa 
 nell’ambito del mio Lifting medico 3D

16.40 - 17.00 Il trattamento della lassità del terzo inferiore mediante Laser a �bra F. Ricciuti
 ottica sottocutanea. Indicazioni e trattamento

17.00 - 17.20  Alopecia �brosante a pattern distribution: la mia esperienza personale M. Tagliani

17.20 - 17.40  Nuovo Energy Based Device multisorgente per il trattamento B. Bovani
 rigenerativo del volto

17.40 - 18.30  Discussione sugli argomenti trattati e �ne dei lavori

2° Giorno – 25 Novembre 2023

 QUARTA SESSIONE – LE PATOLOGIE DERMATOLOGICHE E
 PIGMENTAZIONI ESOGENE IN DERMATOLOGIA. TUTTO CIO’ CHE
 DEVE SAPERE UN MEDICO ESTETICO
 MODERATORI: G. Listro, D. Piccolo, M. Romagnoli

09.00 - 09.20 Utilità del Dermatoscopio nei trattamenti laser e luce pulsate D. Piccolo

09.20 - 09.40 Il Laser CO2 per il trattamento di alcune patologie del viso di interesse dermoestetico G. Listro

09.40 - 10.00 L’uso della tecnologia nella diagnosi e terapia delle lesioni vascolari M. Romagnoli

10.00 - 10.20 L’evoluzione nel trattamento laser dei tatuaggi mono e multicolore R. Greco

10.20 - 10.40 Trattamenti laser life changing nelle gravi cicatrici da ustioni M. Tretti Clementoni

10.40 - 11.10 Coffee Break

11.10 - 11.30 I Fili di sospensione: stato dell’arte R. Russo 

 QUINTA SESSIONE – EBD BODY
 MODERATORI: B. Bovani, G. Gallo

11.30 - 11.45 L’ecogra�a: valido supporto nell’ambulatorio di medicina e chirurgia estetica G. Montaldi

11.45 - 12.00 Vaser Lipo Laser High de�nition body sculpting G. Gallo

12.00 - 12.15 Lipoemulsione Ultrasonica + Plasma Argon B. Bovani

12.15 - 12.30 Risultati estetici e caratteristiche istopatologiche delle alterazioni tissutali F. Melfa
 indotte dalla criolipolisi sul tessuto adiposo umano

12.30 - 12.45  Adiposità localizzate e rilassamento cutaneo – Ringiovanimento F. Ricciuti
 delle aree di�cili del corpo

12.45 - 13.00 Liposcultura Vaser e Vasersmooth: un nuovo modo di ride�nire il corpo M. S. Tarico

13.00 - 13.15 Discussione sugli argomenti trattati 

13.15 - 14.15  Lunch

 SESTA SESSIONE – INIETTABILI CORPO
 MODERATORI: F. De Angelis, R. Russo

14.15 - 14.35 Anatomia dell’area glutea per la corretta esecuzione del F. De Angelis 
 trattamento con Acido Polilattico

14.35 - 14.55 Approccio non chirurgico della lassità cutanea del corpo: R. Dell’Avanzato
 complessi ibridi cooperativi ed EBD 

14.55 - 15.15 Il reshaping del gluteo con Acido Polilattico: indicazioni, tecnica, limiti F. De Angelis

15.15 - 15.45  Discussione sugli argomenti trattati

 SETTIMA SESSIONE – MEDICINA ESTETICA RIGENERATIVA  
 MODERATORI: A. Corbo, T. Lazzari

15.45 - 16.00 Il razionale scienti�co della rigenerazione cellulare T. Lazzari 

16.00 - 16.15 La Medicina Rigenerativa in Tricologia E. Francesconi

16.15 - 16.30 Ruolo della Fotobiomodulazione in Medicina Rigenerativa S. Bovani

16.30 - 16.45 Medicina Rigenerativa e PRP: dalle origini al futuro T. Lazzari

16.45 - 17.05 Collagene eterologo tipo I, la tendenza emergente nella  A. Corbo, K. Gkouvi
 rigenerazione cutanea: meccanismo d’azione, tecniche iniettive e protocolli

17.05 - 17.15 Perché il Collagene eterologo tipo I è un unico nel suo genere A. Corbo, K. Gkouvi

17.15 - 17.30 Discussione sugli argomenti trattati

 OTTAVA SESSIONE – FLEBOLOGIA PER IL MEDICO ESTETICO
 MODERATORI: A. Crippa, F. Melfa

17.30 - 17.45 Embriologia ed anatomia del sistema venoso degli arti inferiori F. Riccitelli

17.45 - 18.00 Vene reticolari e teleangectasie, come le tratto con la terapia laser A. Crippa

18.00 - 18.15 Principi di scleroterapia estetica e funzionale delle varicosità degli arti inferiori F. Riccitelli

18.15 - 18.30 Patologie veno-linfatiche: come e perché trattarle con la CO2 iniettiva A. Crippa

18.30 - 19.00  Discussione sugli argomenti trattati e �ne dei lavori

3° Giorno – 26 Novembre 2023

SESSIONE NO ECM

 MODERATORI: B.Bovani, T. Lazzari

09.00 - 12.30 LIVE SURGERY IN DIRETTA STREAMING DALLA CLINICA DR. LISTRO
 - ENDOLIFT 1470 - Trattamento full face   F. Ricciuti
 - LASER CO2 - Blefaroplastica   D. Piccolo
 - GLUTEO POLILATTICO - Riarmonizzazione Gluteo  F. De Angelis
 - LASER COMBINATI  - Trattamenti al viso laser combinati   F. Listro, D. Piccolo

 LIVE SURGERY IN DIRETTA STREAMING DALLA CLINICA DR. MELFA
 - SEFFIHAIR + FACE - Alopecia + face   A. Gennai
 - THERMAGE FLX - Trattamento palpebre  E. Francesconi
 - SEFFILLER + RADIESSE + EBD FRAZIONALE NON ABLATIVO
   Lifting medico B.Bovani, F. Melfa
 - TOSSINA BOTULINICA FULL FACE - Trattamento viso e corpo  M.Renzi
 - CFU -ELIFE - Ultrasuoni focalizzati full face  D. Siragusa

12.30  Fine dei lavori e Take home message
 B. Bovani, G. Listro, F. Melfa
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16.00 - 16.15 La Medicina Rigenerativa in Tricologia E. Francesconi

16.15 - 16.30 Ruolo della Fotobiomodulazione in Medicina Rigenerativa S. Bovani

16.30 - 16.45 Medicina Rigenerativa e PRP: dalle origini al futuro T. Lazzari

16.45 - 17.05 Collagene eterologo tipo I, la tendenza emergente nella  A. Corbo, K. Gkouvi
 rigenerazione cutanea: meccanismo d’azione, tecniche iniettive e protocolli

17.05 - 17.15 Perché il Collagene eterologo tipo I è un unico nel suo genere A. Corbo, K. Gkouvi

17.15 - 17.30 Discussione sugli argomenti trattati

 OTTAVA SESSIONE – FLEBOLOGIA PER IL MEDICO ESTETICO
 MODERATORI: A. Crippa, F. Melfa

17.30 - 17.45 Embriologia ed anatomia del sistema venoso degli arti inferiori F. Riccitelli

17.45 - 18.00 Vene reticolari e teleangectasie, come le tratto con la terapia laser A. Crippa

18.00 - 18.15 Principi di scleroterapia estetica e funzionale delle varicosità degli arti inferiori F. Riccitelli

18.15 - 18.30 Patologie veno-linfatiche: come e perché trattarle con la CO2 iniettiva A. Crippa

18.30 - 19.00  Discussione sugli argomenti trattati e �ne dei lavori

3° Giorno – 26 Novembre 2023

SESSIONE NO ECM

 MODERATORI: B.Bovani, T. Lazzari

09.00 - 12.30 LIVE SURGERY IN DIRETTA STREAMING DALLA CLINICA DR. LISTRO
 - ENDOLIFT 1470 - Trattamento full face   F. Ricciuti
 - LASER CO2 - Blefaroplastica   D. Piccolo
 - GLUTEO POLILATTICO - Riarmonizzazione Gluteo  F. De Angelis
 - LASER COMBINATI  - Trattamenti al viso laser combinati   F. Listro, D. Piccolo

 LIVE SURGERY IN DIRETTA STREAMING DALLA CLINICA DR. MELFA
 - SEFFIHAIR + FACE - Alopecia + face   A. Gennai
 - THERMAGE FLX - Trattamento palpebre  E. Francesconi
 - SEFFILLER + RADIESSE + EBD FRAZIONALE NON ABLATIVO
   Lifting medico B.Bovani, F. Melfa
 - TOSSINA BOTULINICA FULL FACE - Trattamento viso e corpo  M.Renzi
 - CFU -ELIFE - Ultrasuoni focalizzati full face  D. Siragusa

12.30  Fine dei lavori e Take home message
 B. Bovani, G. Listro, F. Melfa



1° Giorno – 24 Novembre 2023

09.00 - 09.20  Apertura GIST -LAB
 B. Bovani, G. Listro, F. Melfa

09.20 - 09.40  Anatomia per il Medico Estetico: ciò che è indispensabile conoscere G. Salti 
 per un impiego clinico corretto degli iniettabili nel volto

09.40 - 10.00  Quanto l’ecogra�a può ampli�care le conoscenze del Medico Estetico U.Urso
 che si approccia all’utilizzo di iniettabili al volto

 PRIMA SESSIONE – TOSSINE BOTULINICHE
 MODERATORI: E. Agolli, M. Renzi 

10.00 - 10.20  La tossina botulinica, evoluzione negli anni, diluizioni, di�usione, M. Renzi
 tecnica,considerazioni

10.20 - 10.40  Studio Retrospettivo Osservazionale Multicentrico sull’uso  C. Di Gregorio
 della prima AbobotulinumtoxinA liquida in Italia

10.40 - 11.10  Coffee Break

11.10 - 11.30  Utilizzo della tossina botulinica nel terzo inferiore del volto anche G. Muti 
 in associazione ai �llers

11.30 - 11.50  Primi mesi di esperienza personale con una nuova tossina botulinica R. Russo
 di tipo A: Naturalezza del risultato e rapidità d’azione

11.50 - 12.10 Terzo inferiore del volto: i movimenti �siologici e patologici A. Lozza

12.10 - 13.00 Discussione sugli argomenti trattati

13.00 - 14.00  Lunch

 SECONDA SESSIONE – FILLER
 MODERATORI: E. Agolli, M. Renzi 

14.00 - 14.20 Rino�ller, la correzione non chirurgica del pro�lo nasale E. Agolli

14.20 - 14.40  Il trattamento della palpebra superiore e del teart trough G. Brunelli
 con acido ialuronico

14.40 - 15.00   Rigenerazione del collagene dei tessuti facciali con PLLA G. Salti
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15.00 - 15.20  Tecnica Multilayer per i volumi del volto e ridensi�cazione: il mio approccio P. Molinari

15.20 - 15.40   “Fillerare “ l’ambulatorio: come aumentare i propri volumi di lavoro D. Bollero
 con una corretta strategia su social media network

15.40 - 16.00  Filler e complicanze: i miei Tips & Tricks per riconoscerle e gestirle P. Molinari

 TERZA SESSIONE – VISO CON EBD
 MODERATORI: B. Bovani, F. Ricciuti

16.00 - 16.20 Quali sono i parametri che dobbiamo conoscere per una scelta B. Bovani
 consapevole e razionale del nostro EBD

16.20 - 16.40 La Radiofrequenza Monopolare come fondamentale passo F. Melfa 
 nell’ambito del mio Lifting medico 3D

16.40 - 17.00 Il trattamento della lassità del terzo inferiore mediante Laser a �bra F. Ricciuti
 ottica sottocutanea. Indicazioni e trattamento

17.00 - 17.20  Alopecia �brosante a pattern distribution: la mia esperienza personale M. Tagliani

17.20 - 17.40  Nuovo Energy Based Device multisorgente per il trattamento B. Bovani
 rigenerativo del volto

17.40 - 18.30  Discussione sugli argomenti trattati e �ne dei lavori

2° Giorno – 25 Novembre 2023

 QUARTA SESSIONE – LE PATOLOGIE DERMATOLOGICHE E
 PIGMENTAZIONI ESOGENE IN DERMATOLOGIA. TUTTO CIO’ CHE
 DEVE SAPERE UN MEDICO ESTETICO
 MODERATORI: G. Listro, D. Piccolo, M. Romagnoli

09.00 - 09.20 Utilità del Dermatoscopio nei trattamenti laser e luce pulsate D. Piccolo

09.20 - 09.40 Il Laser CO2 per il trattamento di alcune patologie del viso di interesse dermoestetico G. Listro

09.40 - 10.00 L’uso della tecnologia nella diagnosi e terapia delle lesioni vascolari M. Romagnoli

10.00 - 10.20 L’evoluzione nel trattamento laser dei tatuaggi mono e multicolore R. Greco

10.20 - 10.40 Trattamenti laser life changing nelle gravi cicatrici da ustioni M. Tretti Clementoni

10.40 - 11.10 Coffee Break

11.10 - 11.30 I Fili di sospensione: stato dell’arte R. Russo 

 QUINTA SESSIONE – EBD BODY
 MODERATORI: B. Bovani, G. Gallo

11.30 - 11.45 L’ecogra�a: valido supporto nell’ambulatorio di medicina e chirurgia estetica G. Montaldi

11.45 - 12.00 Vaser Lipo Laser High de�nition body sculpting G. Gallo

12.00 - 12.15 Lipoemulsione Ultrasonica + Plasma Argon B. Bovani

12.15 - 12.30 Risultati estetici e caratteristiche istopatologiche delle alterazioni tissutali F. Melfa
 indotte dalla criolipolisi sul tessuto adiposo umano

12.30 - 12.45  Adiposità localizzate e rilassamento cutaneo – Ringiovanimento F. Ricciuti
 delle aree di�cili del corpo

12.45 - 13.00 Liposcultura Vaser e Vasersmooth: un nuovo modo di ride�nire il corpo M. S. Tarico
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MODALITÀ DI
PARTECIPAZIONE

PER REGISTRARTI INQUADRA IL QR CODE

CLICCA QUI

oppure

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE

 Collegarsi al link www.fadcollage.it

 Accedere con le credenziali inserite in fase di registrazione
  e selezionare 

 Selezionare l’evento da concludere

 Procedere con i 5 step formativi conclusivi: 1, 2, 3, 4, 5 

IL MIO PANNELLO

L’attestato che certifica i crediti ottenuti sarà scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del 
test finale e della compilazione delle schede di rilevazione della qualità percepita.

1

2

3

4

5

Al termine dell’attività formativa, entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione, si potrà  scaricare dalla piattaforma il 
proprio attestato di partecipazione. Per aver diritto ai crediti ECM, bisognerà procedere alla compilazione del 
questionario di apprendimento ECM e alla compilazione della modulistica necessaria. Solo al termine di questo 
percorso si  potrà  procedere al download del certificato dei crediti ECM. Modalità di collegamento alla piattaforma:

STEP 2° - MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI 

STEP 1° - REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)

CONGRESSO NAZIONALE

http://odem.collage-spa.it/app/registration/aWRFdmVudG89MjMz


ISCRIZIONE: È obbligatorio pre-iscriversi online prima dell’evento

SEDE: Circolo Unificato dell'esercito Palermo - Piazza Sant'Oliva, 25, 90141 Palermo

PARTECIPANTI: Evento accreditato per massimo 150 Discenti

CREDITI FORMATIVI - ECM: L’evento è stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. 

rif. Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-394330 per: Medico Chirurgo [ Tutte le Discipline ] Biologo [ Biologo 

] Farmacista [ Farmacista Di Altro Settore; Farmacista Pubblico Del Ssn; Farmacista Territoriale ] Infermiere [ Infermie-

re ]

OBIETTIVI FORMATIVI: Linee guida, protocolli e procedure

AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di sistema

CREDITI ECM: Sono stati assegnati all’evento n. 11,2 Crediti Formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:

 -  Partecipare almeno al 90% dell’attività formativa dichiarata.

 -  Appartenere ad una delle discipline per le quali è stato accreditato l’evento

 - Svolgere la prova di verifica di apprendimento che è garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal 

sistema

 -  La prova di verifica dovrà essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

 -  Il test può essere effettuato solo una volta e sarà considerato superato al corretto completamento del 75% dei 

quesiti proposti

Il provider prevederà specifiche verifiche dell’identità del professionista
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