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Negli ultimi anni gli scenari cardiologici sono stati arricchiti da innovative opzioni terapeutiche e da consis-
tenti progressi tecnologici. Alla luce di questi sviluppi, anche quest'anno il congresso regionale ANMCO si
propone l'obiettivo di rappresentare un‘opportunita di condivisione del processo di aggiornamento e di
confronto su questi argomenti di ampio respiro. L'ottica & quella di prendere spunto dai risultati dei principali
trial clinici per approfondire la loro applicabilita nella pratica clinica quotidiana, secondo i principi ormai
irrinunciabili della personalizzazione delle cure e della sostenibilita economica delle stesse. Verra dato spazio
alle patologie di maggior rilievo epidemiologico che da sempre hanno focalizzato 'attenzione del cardiologo
ospedaliero (insufficienza cardiaca, cardiopatia ischemica, aritmie), ma anche alla loro prevenzione aggiorna-
ta (dislipidemie, ipertensione arteriosa), agli strumenti volti alla ottimizzazione delle cure (telemedicina,
aderenza farmacologica), alle tecnologie moderne e alla loro corretta applicazione (RM cardiaca, imaging
coronarico, device, procedure interventistiche). Gli spazi di discussione si estenderanno agli aspetti diagnosti-
co-terapeutici delle patologie meno frequenti ma oggi oggetto di importanti novita in tema di trattamento
(amiloidosi cardiaca, CMP ipertrofica, ipertensione arteriosa polmonare) e a contesti clinici multidisciplinari
(cardioncologia, postumi dell'infezione Covid, gestione della consulenza cardiologica pre-operatoria, etc.).
Non mancheranno le tavole rotonde, espressione delle potenzialita della dialettica e dello scambio di opinioni
tra esperti, guest'anno anche in condivisione con altri professionisti del mondo cardiologico nell'ottica di una
collaborazione sempre pit proficua fra i vari contesti in cui si svolgono le attivita di Cardiologia. Infine
abbiamo in cantiere anche un momento di confronto con chi ha l'onere di indicare le linee di indirizzo della
parte gestionale delle cure dedicate ai cardiopatici siciliani: un incontro con esponenti dell'Assessorato delle
Salute, che ci consenta di delineare una condotta comune volta ad ottimizzare il nostro operato nel rispetto
di cio che le Linee Guida scientifiche ci raccomandano, ma anche tenendo conto di criteri di appropriatezza
nell'allocazione delle risorse. Insomma, gli spunti di aggiornamento e di confronto non mancano! Vi attendia-
mo quindi a Palermo, certi che il vostro contributo e vostra presenza faranno la differenza nel rendere, ancora
una volta, il nostro incontro associativo una preziosa occasione di condivisione di cultura in un clima di
condivisione ed amicizia.

Obiettivi

Approfondimenti su diagnosi e nuove terapie dell”ipertensione polmonare; nuove prospettive terapeutiche
per lo scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata, le glifozine; focus sul tema della aderenza
terapeutica e della polipillola come utile strumento per migliorarla; sincope, con tutte le difficolta che ci pone
la sua gestione; metodiche di valutazione funzionale intracoronarica; chiusura dell'auricola e sue peculiarita;
morte cardiaca improwvisa, con i principali quadri clinici da conoscere e riconoscere.
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SESSIONE PLENARIA

VALUTAZIONE CARDIOVASCOLARE NELLA CHIRURGIA NON CARDIACA: LUCI ED OMBRE DELLE LINEE GUIDA ESC 2022
Moderatori: A. Carbonaro, S. Cicero

&

@% 7%%? PROGRAMMA
il ) 23 Marzo 2023

09.00 ] 09.15 Linee guida ESC 2022: quali novita? - P. Prestifilippo
09.15| 09.30 Monitoraggio perioperatorio della troponina: un alleato o un nemico? - C. Reina
09.30 | 09.45 Discussione - G. Cerruto, P. Nieddu

HOTSPOT 1 | Intropuce: A.R. Galassi
09.45 | 10.00 Terapia antiaggregante piastrinica endovenosa: quali vantaggi e in quali contesti? - G. Vadala
10.00 | 10.05 Q8A
ARITMIE VENTRICOLARI E PREVENZIONE DELLA MORTE IMPROVVISA

Coordinatore: S. Di Rosa | Moderatori: G. Ciaramitaro, U. Giordano, G. Muscio

10.05] 10.20 Linee guida ESC 2022: quali novita? - C. Casalicchio

10.20]10.35 La sindrome di Brugada: diagnosi, stratificazione del rischio e trattamento - P. Vaccaro
10.35|10.50 La gestione dello storm aritmico - G. Giannola

10.50| 11.05 Indicazioni a SEF ed ablazione transcatetere - R. Airo Farulla

11.05]11.20 Discussione - V. Bonomo, A. Mignano

HOTSPOT 2 | Conpuce: G. Casolo

11:20| 11:35 Prevenzione della Morte Improvvisa: il Position Paper ANMCO sul defibrillatore indossabile - G. Chiaranda
11:35] 11.40 Q8A - S. Di Rosa
11.40| 12.40 EXPERT CORNER 1: Il ruolo della tipizzazione genotipica in HFrEF

CooroinaToRE EsperTO: G. Leonardi | Esperro: G. Sinagra | Intervistaori: D. Bellavia, F. Scordato

Focus on 1 Cardiomiopatia ipertrofica

Moberatori: C. Battaglia, D. Lo Balbo, G. Raffa

12.40| 12.50 Inquadramento clinico e stratificazione del rischio - D. Bellavia
12,50 13.00 Vecchie e nuove opzioni terapeutiche - M.C. Todaro

13.00] 13.10 Discussione

13.10| 14.30 LUNCHEON PANEL 1

TAVOLA ROTONDA: Gestione della “cronicita” in Cardiologia: valore della aderenza terapeutica
e strumenti per migliorarla

Gonpucono: G. Geraci, M. Gabriele, M. M. Gulizia

Paneusts: A. Amico, R. Caporale, G. Casolo, G. De Luca, G. Guardigli, C. Riccio, G. Sibilio
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(SESSIONE PARALLELA - AULA A)

PROGRAMMA
25 Marzo 2023

SINDROMI CORONARICHE ACUTE | Moderatori: T. Cipolla, A. Di Giorgio, I. M. Smecca

14.30 | 14.45 MINOCA&INOCA: inquadramento diagnostico e terapeutico dalla sala di emodinamica al laboratorio di RMN
N. Giunta

14.45] 15.00 Sorprese in Emodinamica: SCAD - A. La Manna

15.00| 15.15 Le zone grigie delle linee guida NSTEMI ESC 2021: il pretrattamento - L. De Luca

15.15] 15.30 Le zone grigie delle linee guida NSTEMI 2021: il timing della coronarografia secondo le indicazioni e nel

mondo reale - F. Dispensa

15.30| 15.45 Trattamento della malattia coronarica multivasale nel paziente con ridotta frazione di eiezione - A. Di Giorgio
15.45| 16.00 Discussione - P. Muré, M. Raspanti, G. Zambelli

16.00| 16.15 Imaging e varianti anatomiche - L. Buffa

16.15] 16.30 Management della dissezione aortica di tipo B - V. Evola

16.30 | 16.45 Discussione - A. Figlia, G. Panzarella

16.45]17.00 Valutazione ecocardiografica e timing della sostituzione valvolare - V. Polizzi

17.00| 17.15 TAVI e nuovi scenari: eta e bicuspidia aortica - K. La Spina

17.15]17.30 Discussione - M. Patané

(SESSIONE PARALLELA - AULA B)

SINDROMI CORONARICHE CRONICHE | Moderatori: G. Consolo, V. Crisci, M. Gabriele

14,30 | 14.40 La strategia antitrombotica a medio-lungo termine - L. Cavarra
14.40| 14.50 Scelta di una terapia antiischemica costo-efficace (dalla ranolazina al REDUCER) - C. D’Angelo
14.50| 15.00 Ruolo della cardiologia riabilitativa - R. Caruso

15.00| 15.15 Discussione - A. Lo Voi, G. Schembri
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(SESSIONE PARALLELA - AULA B)

MONDO EMODINAMICA | Moderatori: G. Cirrincione, E. Pieri

PROGRAMMA
25 Marzo 2023

15.15] 15.25 Mitraclip: indicazioni e timing di trattamento - C. Caserta

15.25 | 15.35 Uso di sistemi di assistenza di circolo nelle angioplastiche di pazienti ad alto rischio (CHIP) - M. Caruso
15.35| 15.45 Chiusura di PFO: update 2023 - G. Girgenti

15.45] 16.00 Discussione - M. Giovino, G. Inga

16.00| 16.10 L'importanza del controllo remoto nella gestione dei pazienti portatori di device - P. Vaccaro

16.10] 16.20 Micra: vantaggi e limiti - G. D’Alfonso

16.20| 16.30 Nuove modalita di stimolazione - G. Coppola

16.30| 16.45 Discussione - D. Di Modica

MISCELLANEA | Moderatori: I. Bianca, C. Comparato, M. Gabriele

16.45| 16.55 Embolia polmonare “incidentale”: quale strategia terapeutica? - S. Montalto
16.55 | 17.05 Come trattare lo scompenso cardiaco nel paziente GUCH - A. Alaimo
17.05|17.15 Le aritmie nel bambino - M. Mongiovi
17.15]17.30 Discussione - M. Marci, A. Mauceri
SESSIONE PLENARIA
17.30| 18.00 LETTURA 1 | Presenta: C. Riccio

Fibrillazione atriale e cancro - M.M. Gulizia

18.00 | 18.50 TAVOLA ROTONDA
La gestione dei pazienti cardiopatici in Sicilia nel 2023
confronto con I’Assessorato della Salute Regione Sicilia a cura del Consiglio Direttivo Regionale ANMCO Sicilia

18.50 Inaugurazione del Congresso
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(SESSIONE PARALLELA - AULA A)

MINICORSO 1A
IPERTENSIONE ARTERIOSA POLMONARE (PAH): UNA PATOLOGIA ANCORA SOTTODIAGNOSTICATA IN SICILIA

ATION

PROGRAMMA
24 Marzo 2023

R

Moberatori: S. Lumera, P. Vitulo, F. Lo Giudice

08.30 | 08.40 Cosa ¢ la PAH? Inquadramento e dati epidemiologici - C. Mina

08.40 | 08.50 Come fare diagnosi: dall’ecocardiografia alla sala di emodinamica - M. Mulé

08.50 | 09.00 Linee guida ESC2022:; strategie terapeutiche per ridurre la morbi-mortalita - M.G. Carmina
09.00]09.10 La PAH in Sicilia: dati della survey regionale - G. Geraci

09.10 | 09.30 Discussione - I. Bellanuova, G. Caponetti, E. Lo Schiavo

(SESSIONE PARALLELA - AULA B)

MINICORSO 1B IPERTENSIONE ARTERIOSA | Mooeraror: F. Marte, F. Rindone, L. Sutera Sardo

08.30 | 08.45 Classificazione e stratificazione del rischio - P. Di Giovanni
08.45 | 09.00 Strategie di trattamento farmacologico - G. Geraci
09.00 | 09.15 Il ruolo della denervazione renale - D. Nobile
09.15| 09.30 Discussione - R. Siracusa
SESSIONE PLENARIA
09.30 | 10.00 LETTURA 2

Presenta: G. Geraci
II colesterolo LDL come causa di aterosclerosi: update 2023 - F. Colivicchi

(SESSIONE PARALLELA - AULA A)

MINICORSO 2A | AMILOIDOSI CARDIACA DA TTR | Moberator:: S. Artale, S. Di Rosa, L. Lombardo

10.00 | 10.15 Inquadramento nosologico - S. Trifilo
10.15]10.30 Strumenti diagnostici e red flags per il clinico - M. Chiaranda
10.30| 10.45 Strumenti terapeutici - G. Di Gesaro

10.45|11.00 Discussione - C. Cani, U. Pulisano, M. Raspanti
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HOTSPOT 3 | Conpuck: A. Ajello

11.00| 11.15 La gestione del cardiopatico anziano fra target, linee guida e buon senso - C. Riccio

PROGRAMMA
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11.15]11.25 QA

PERCORSO FIBRILLAZIONE ATRIALE 1 | Moberaror:: C. Catalano, S. Ficili, G. Licciardello

11.25] 11.40 Moderare la frequenza o ripristinare il ritmo? Farmacopea della fase acuta - V. Pipitone
11.40| 11.55 Gestione della cardioversione elettrica nell'era dei DOAC - G. Ciaramitaro
11.55] 12.05 Discussione - G. Di Stabile, A. Duca

PERCORSO FIBRILLAZIONE ATRIALE 2 | Moperator:: M.M. Gulizia, S. Lumera

12.05]12.20 Quando I'anticoagulante orale & controindicato o insufficiente: la chiusura dell'auricola per via percutanea
P. Pieri

12.20]12.35 Quando I'anticoagulante orale € controindicato o insufficiente: la chiusura dell’auricola per via chirurgica
F. Patané

12.35] 12.50 Indicazioni e tecniche di ad Ablazione transcatetere - M. Grimaldi

12,50 13.05 Discussione - N. La Manna, L.F.S. Mammana, A. Rubino

(SESSIONE PARALLELA - AULA B)

MINICORSO 2B CARDIONCOLOGIA | Moperator!: G. De Luca, G.M. Francese, G.M. Polizzi

10.00| 10.15 Linee guida ESC 2022: le novita - D. Puccio

10.15]10.30 Prevenzione e monitoraggio della cardiotossicita - F. Daidone

10.30| 10.45 Terapia Anticoagulante e Cancro - C. D’Angelo

10.45] 11.00 Scompenso cardiaco nel paziente neoplastico: una nuova frontiera della cardioncologia - D. Fiscella

11.00] 11.15 Discussione - E. Anno, S. Spoto, R. Zito
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COVID-19 & CUORE | Moerator:: G. Arcidiacono, A. Consolo, S. Martino

11.15] 11.30 Impatto clinico - prognostico di miocarditi e pericarditi - N. Tourkmani
11:30| 11:45 Impatto clinico - prognostico della FA - E. Imbalzano
11.45]12.00 Discussione - S. Lo lacono, M. Pieri
SESSIONE JUNIORS&SENIORS
CONTEST DI CASI CLINICI - PREMIO ENRICO GERACI

12.00 | 13.00 INTRODUCONO: G Geraci, A. Ledda

PaneL o Moperatori/Giuria Senior; C. Cinnirella, C. Dell’Ali, R. Di Caro, P. Gambino, A. Merlino, C. Puntrello

8 casi clinici
13.00]13.10 Selezione dei vincitori secondo votazioni dell’aula e assegnazione Premio Enrico Geraci

e premio Francesco Pitrolo

SESSIONE PLENARIA

LUNCHEON PANEL 2
Portare a target il paziente ad alto e altissimo rischio
Moberaror: F. Dispensa, A.M. Floresta, M.M. Gulizia, G. Scaccianoce

13.30| 13.40 Quando la statina da sola non basta: associazione precoce con ezetimibe - M. Abrignani
13.40| 13.50 Quando la statina da sola non basta: ruolo di acido bempedoico - G. Luca

13.50 | 14.00 Il paziente con SCA e la strategia del fast-track con PCSK9i - F. Nardi

14,00 | 14.10 Inclisiran: prospettive di utilizzo - A. Carbonaro

14,10| 14.30 Discussione - F. Balasus, G. Leggio
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14.30| 14.50 LETTURA 3
Presenta: D. Gabrielli
Strategie organizzative per ottimizzare il percorso del paziente con scompenso cardiaco:
I'impegno del’ANMCO - F. Oliva

O ied PROGRAMMA
L 24 Marzo 2023

PERCORSO HFREF 1 | Mooeratori: A. Carbonaro, A. Carrubba, F. Clemenza
16.00| 16.15 ARNI: tutti i benefici, dal post-acuto alla cronicita - V. Nuzzi
16.15] 16.30 Gliflozine: la nuova panacea? - G. Romano
16.30| 16.45 Obiettivi terapeutici satellitedi completamento: iperkaliemia ed anemia - A. Lo Presti
16.45|17.00 Discussione - N. Mancino, C. Vicari, A. Zarcone

PERCORSO HFREF 2 | Moperatori: G. Cellura, M. Cipriani, F. Luca

17.00|17.15 Modulazione della contrattilita cardiaca (CCM) - R. Ceravolo
17.15]17.30 Terapia di resincronizzazione cardiaca (CRT-D) - R. Torcivia
17.30| 17.45 In quali pazienti pensare a Vericiguat? - C. Falletta
17.45]18.00 Discussione - P. Camarda, A. Ciulla, G. Modica

18.00| 18.20 LETTURA 4

PresenTa: G.M. Francese
HFrEF: Come ottimizzare I'uso dei 4 pilastri della terapia medica nella pratica clinica - D. Gabrielli

18.20| 19.00 Expert corner 2: Cuore e Gravidanza

EsperTo coorDiNATORE: A. Ledda

Espermi: M.G. Carmina, G. Geraci

INTERvisTATORI: G. Di Gregorio, S. Magro, G. Panzarella

FINE LAVORI Il GIORNATA
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IL PAZIENTE “CARDIOMETABOLICO” AL CENTRO
Conpucono: G. Geraci, M.T. Manes | Exeer paneL: M. Caruso, C. Di Maio, S. Leone, S. Novo, M. Traina

08.45 | 08.55 Il soggetto dislipidemico: quando scegliere un nutraceutico - R. Milluzzo

08.55 | 09.05 Stato infiammatorio e rischio CV: significato e prospettive terapeutiche - M. Scarabelli

09.05]09.15 Il paziente dislipidemico, oltre LDL: Lpa € il nostro nuovo nemico? - N. Ingianni

09.15] 09.25 Ipertrigliceridemia come componente del rischio residuo: ruolo dell'icosapent etile - G. Sciortino

09.25 | 09.35 Terapie di associazione nel paziente dislipidemico iperteso: un valore aggiunto alla ricerca della aderenza

terapeutica - M. Patané

09.35 | 09.45 Il paziente obeso e il rischio CV: ruolo della dieta chetogenica - G. Perrone
09.45 | 09.55 II paziente iperuricemico: lo consideriamo a rischio CV? - M. Raspanti
09.55 | 10.40 Discussione con il panel

10.40 | 11.00 LETTURA 5

Presenta: M.M. Gulizia
Il tessuto adiposo viscerale: dal significato clinico alle strategie di trattamento con GLP1A - G. Geraci

11.00] 12.00 Expert corner 3 La gestione dello scompenso cardiaco avanzato
Esperto coordinatore: V. Polizzi

Espermi: M. Cipriani, M. Pilato

INTervisTATORI: E. Corrado, S. Leone

Focus on 2 | Endocardite
Moberator: V. Argano, C. Cicerone, P. Costa

12.00]12.10 Inquadramento diagnostico: clinica, indagini microbiologiche e contributo delle tecniche di imaging
M.G. Fiorino

12.10]12.20 Strategie terapeutiche: dalla terapia antibiotica all'indicazione chirurgica - S. Torre

12.20]12.30 Discussione - A. Caiolo, T. Guarino, A. Porto

Focus on 3 | Nuovi scenari nel trattamento della patologia della tricuspide

Moberatori: G. Caramanno A. Nicosia, G. Rubino

12.30| 12,40 Valutazione ecocardiografia della valvola tricuspide - F. Triolo

12.40| 12.50 Indicazioni all'impianto di valvola transcavale per il trattamento dell’insufficienza tricuspidale severa
S. Cannata

12,50 13.00 Discussione - E. Bonni, Z. Ludanyiova

13.00| 13.15 Take home message e chiusura dei lavori

Compilazione questionario ECM
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REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)
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PER REGISTRARTI oppure INQUADRA IL QR CODE

CLICCAQUI

~

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

SEDE: Hotel NH Palermo - Foro Italico Umberto I, 22/b - Palermo
ISCRIZIONE: l'iscrizione ¢ gratuita ed obbligatoria, pre-iscriversi online prima dell'evento

ECM: I'evento & stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider ANMCO - Associazione Nazionale
Medici Cardiologi Ospedalieri (cod. rif. Albo Nazionale Provider 669) rif. ECM n. 669-373765

CREDITI ASSEGNATI: sono stati assegnati all'evento n. 16,1 Crediti Formativi

Per conseguire i crediti ECM relativi allevento & obbligatorio: partecipare ad almeno il 90% delle ore
formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento,
compilare il questionario di valutazione della qualita percepita.

METODO DI VERIFICA DELLAPPRENDIMENTO: Tramite questionario a risposta multipla, sara
considerato superato al corretto completamento di circa il 75% dei quesiti proposti.

ACCREDITAMENTO PER LE FIGURE PROFESSIONALI: Medico Chirurgo

Discipline mediche accreditate: Cardiochirurgia, Cardiologia, Direzione Medica di Presidio Ospeda-
liero, Endocrinologia, Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza, Medicina Generale (Medici di
Famiglia), Medicina Interna, Nefrologia, Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base

Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.
POSTI DISPONIBILI: 200

ORE FORMATIVE: 23

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida — protocolli — procedure


https://odem.collage-spa.it/app/registration/aWRFdmVudG89MTEz
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e-mail: serena.abbate@collage-spa.it Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
web; www.collage-spa.it Via A. La Marmora, 36 - 50121 Firenze

Tel. 055 5101365 - Fax 055 5101350
e-mail: formazione.scientifica@anmco.it web. www.anmco.it





