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STEOPOROSI
e Qualità di vita

Gestione multidisciplinare del paziente
con patologie osteometaboliche e fratture da fragilità

13o

 Presidente del Convegno: Dott. Sergio Salomone

 Vice Presidente: Dott. Fabio Di Salvo

 Segreteria Scienti�ca: Dott. Sergio Salomone, Dott. Fabio Di Salvo, Dott. Gabriele Salomone 

con il Patrocinio di



L’A.S.S.O. con il patrocinio della SIOMMMS e di altre Istituzioni Pubbliche e Società Scienti�che, organizza nei 
giorni del 17-18 MAGGIO 2024, il 13 convegno OSTEOPOROSI E QUALITA’ DI VITA.

Come avvenuto nelle precedenti edizioni, le relazioni saranno distribuite nelle varie sessioni delle due 
giornate di lavoro e saranno a�rontati temi di elevato interesse scienti�co, associati anche agli aspetti di 
pratica clinica quotidiana, medica e chirurgica. Si è ritenuto indispensabile, avere come obiettivo, l’azione 
multidisciplinare per il trattamento dell’osso, dove incidono diverse ed importanti condizioni cliniche, per cui 
è necessaria una stretta collaborazione fra gli Specialisti di varie discipline ed i Medici di Medicina Generale. 
In tal senso sono stati chiamati a far parte della Faculty, alcuni dei maggiori esperti BONE SPECIALIST, del 
mondo Universitario, Ospedaliero ed alcuni Liberi professionisti del settore, che già da diversi anni si 
occupano del metabolismo osseo, provenienti da varie sedi nazionali oltre che regionale, che tratteranno le 
tematiche più recenti inerenti i rapporti fra l’osso e le patologie di vari organi ed apparati, sia nell’ambito 
dell’Osteoporosi primaria che secondaria, analizzando anche l’Osteoporosi gravidica e quella maschile. 
Ampio spazio sarà dato alle diagnosi strumentale (RX-Dexa.TBS/morfometria-REMS) ed alle terapie (Calcio 
e Vitamina D-Bisfosfonati-Monoclonali-Bioequivalenti e Biosimilari; terapia sequenziale e combinata).

Tutto questo dovrà servire a riconoscere precocemente una determinata patologia ossea od un danno osseo 
associato ad una malattia, così da attivare in tempi brevi un iter diagnostico e successivamente un 
trattamento terapeutico tempestivo ed appropriato anche alla luce della Nuova Nota 79, che ha sempli�cato 
ed ampliato le metodologie di prescrivibilità, ed anche della NOTA 96,che ha regolamentato la prescrivibilità 
della Vitamina D. Nella seconda giornata dei lavori, si parlerà di terapie chirurgiche e riabilitative con varie 
e più attuali indicazioni sia nell’ambito delle fratture da fragilità (da Osteoporosi), sia per i trattamenti 
dell’Osteoartrosi, altra patologia di grande interesse nell’ambito dell’anziano. In conclusione anche questa 
edizione sarà un utile confronto fra Docenti e Discenti ,per cui Vi aspettiamo in presenza in sede 
congressuale, per continuare questo importante incontro scienti�co annuale dell’Ortopedia Palermitana.

Fabio Di Salvo         Sergio Salomone 

RAZIONALE
& OBIETTIVI
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13.30 | 14.30  Registrazione partecipanti

14.30 | 15.00  Apertura Convegno

Saluti Autorità 

15.00 | 15.30 LETTURA MAGISTRALE - Terapie sequenziali e di associazione - B. Frediani

 1 SESSIONE

MODERATORI: F. Di Salvo, E. Morini, G. Scuderi

15.30 | 15.45 Classi�cazione dell’osteoporosi:un processo in evoluzione - A Falchetti

15.45 | 16.00 L’intelligenza arti�ciale della gestione dell’osteoporosi - G. C. Isaia

16.00 | 16.15 Comorbidità ed osteoporosi - L. Gennari

16.15 | 16.30 Discussione sugli argomenti trattati - Tutti

 2 SESSIONE

MODERATORI: G. Letizia Mauro, D. Maugeri, L. Ventura

16.30 | 16.45 Malattie ematologiche e osso - A. Gaudio

16.45 | 17.00 Pro�lo di sicurezza e tollerabilità dei bisfosfonati - N. Napoli

17.00 | 17.15 Come e quando impiegare la terapia antiriassorbitiva nelle osteoporosi

secondarie - R. Pastore

17.15 | 17.30 Discussione sugli argomenti trattati - Tutti

17.30 | 17.45 Coffee break

 3 SESSIONE

MODERATORI: F. D’Amico, D. Merlotti, G. Scalia

17.45 | 18.15 Osteoporosi di genere, similitudini e differenze - S. Falcone, V. Ortore 

18.15 | 18.30 Supplementazione con vitamina D: effetti bene�ci scheletrici ed extrascheletrici

L. J. Dominguez Rodriguez

18.30 | 18.45 Obesità e osteoporosi - V. F. De Geronimo

18.45 | 19.00 Iposodiemia ed Osteoporosi - G. Arnaldi

19.00 | 19.15 Discussione sugli argomenti trattati - Tutti

19.15 | 19.30 La diagnosi differenziale nelle lombalgie (discussione interattiva) - A. Nardi

19.30 Chiusura lavori prima giornata

PROGRAMMA
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08.30 | 09.00  Registrazione partecipanti seconda giornata

 4 SESSIONE

MODERATORI: S. Salomone, P. Cataldo

09.00 | 09.15  La gestione dell'ambulatorio solidale Sant'Erasmo-Kalsa: la nuova s�da 

dell'Associazione Crocerossine d'Italia - A. Di Marzo

09.15 | 09.30 Caso interattivo: una inconsueta frattura atipica - A. Buda

DISCUSSANT: F. Bellone

09.30 | 09.50 LETTURA MAGISTRALE - Ipovitaminosi D ed alimentazione: lo studio SAD

R. Nuti

 5 SESSIONE

MODERATORI: A. Matina, N. Morabito, G. Termini

09.50 | 10.05 Iperparatiroidismo: tra pratica clinica e linee guida - I. Chiodini

10.05 | 10.20 Osteoporosi secondarie,loro inquadramento - A. Scillitani

10.20 | 10.35 Terapia anabolizzante: cosa dobbiamo sapere - A. Catalano

10.35 | 10.50 Radiodiagnostica ed osteoporosi - D. Notaro

10.50 | 11.05 Discussione sugli argomenti trattati - Tutti

11.05 | 11.20 Coffee Break

11.20 | 11.40 LETTURA MAGISTRALE - Osteo Sarcopenia: un destino inevitabile? - U.Tarantino

 6 SESSIONE

MODERATORI: A. Giglio, V. Martorana, A. Romeo

11.40 | 11.55 Fratture di polso da fragilità - A. Leonarda

11.55 | 12.10 La protesi d’anca mini-invasiva nel paziente anziano - L. Camarda

12.10 | 12.25 Trattamento chirurgico delle fratture da fragilità del femore - F. Boniforti

12.25 | 12.40 La protesi d’anca a conservazione ossea - A. Palermo

12.40 | 12.55 La revisione nella protesi monocompartimentale del ginocchio - V. A. Paolillo

12.55 | 13.10 Gestione delle fratture da fragilità,Prevenzione o Riabilitazione? - F. Crapanzano

13.10 | 13.30 Discussione sugli argomenti trattati - Tutti

 Considerazioni �nali e take home message
Questionario di apprendimento ECM
(da compilare entro 3 gg data fine dell’evento su piattaforma digitale)

PROGRAMMA



Prof. GIORGIO ARNALDI
Professore Ordinario di Endocrinologia. Direttore U.O. di 
Malattie Endocrine, del Ricambio e della Nutrizione, 
Università degli Studi, A.O.U.Policlinico P. Giaccone 
Palermo

Dott.ssa FEDERICA BELLONE
Specialista in Geriatria, Ricercatore a tempo determinato di 
tipo A, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 
Università degli Studi di Messina 

Dott. FILIPPO BONIFORTI
Specialista in Ortopedia e Traumatologia, Primario UOC 
Ortopedia e Traumatologia, Fondazione Istituto G. Giglio
Cefalù

Dott.ssa ANNAMARIA BUDA
Specializzanda in Geriatra, Università degli Studi di Messina

Prof. LAWRENCE CAMARDA
Professore Ordinario, Direttore U.O.C. di Ortopedia e 
Traumatologia  Università degli Studi, A.O.U. Policlinico P. 
Giaccone - Palermo

Prof. ANTONINO CATALANO
Professore Associato di Medicina Interna, Università degli 
Studi di Messina, Vice coordinatore regionale SIOMMMS 
Sicilia

Prof. PIETRO CATALDO
Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa  Università degli 
studi di Palermo, Responsabile U.O.C di Recupero e 
Riabilitazione, Casa di Cura Latteri - Palermo

Prof. IACOPO CHIODINI
Professore Associato di Endocrinologia, Direttore SC 
Endocrinologia, ASST Ospedale Niguarda, Università degli 
Studi di Milano

Dott. FAUSTO CRAPANZANO
Direttore UOC di Recupero e Riabilitazione, Ospedale San 
Giovanni di Dio - Agrigento

Dott. FERDINANDO D'AMICO
Direttore Emerito di Geriatria Presidio Ospedaliero Patti 
ASP Messina 

Dott. VINCENZO FEDERICO ANTONIO MARIA DE 
GERONIMO
Responsabile del Servizio di Endocrinologia, Diabetologia, 
Prevenzione e Cura dell’Osteoporosi, CCD Morgagni 
Catania

Dott.ssa ANNA DI MARZO
Presidente Associazione Crocerossine d'Italia Onlus, 
Sezione di Palermo 

Dott. FABIO DI SALVO
Specialista in Ortopedia e Traumatologia, Responsabile 
Centro Medico Polispecialistico Multidisciplinare per la 
Prevenzione Diagnosi e Cura delle Osteopatie Metaboliche 
e Fratture da Fragilità, Fondazione Istituto G. Giglio - Cefalù

Prof.ssa LIGIA JULIANA DOMINGUEZ RODRIGUEZ
Professore Ordinario di Medicina Interna e Geriatria, 
Università Kore di Enna

Prof. ALBERTO FALCHETTI
Specialista in Endocrinologia, Dirigente Medico Struttura 
Complessa di Endocrinologia, ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda - Milano

Dott.ssa STEFANIA FALCONE
Specialista in Endocrinologia, Dottore di Ricerca in 
Fisiopatologia e Clinica dell’Apparato Scheletrico - Roma, 
Vice Presidente G.I.S.T.O

Prof. BRUNO FREDIANI
Professore Ordinario di Reumatologia Direttore di 
Dipartimento, Policlinico S.M. alle Scotte - Siena, 
Presidente della Società Italiana SIOMMMS

Prof. AGOSTINO GAUDIO
Professore Associato di Medicina Interna, A.O. Universitaria 
Policlinico, Vittorio Emanuele - Catania, Componente C.D. 
SIOMMMS Nazionale 

Prof. LUIGI GENNARI
Professore Ordinario Dipartimento Scienze Mediche, 
Chirurgiche e Neuroscienze, Policlinico Santa Maria alle 
Scotte - Siena, Vicepresidente SIOMMMS

Dott. ANGELO GIGLIO
Medico Federale FITP - Palermo, Componente C.D. 
A.S.S.O.

Prof. GIOVANNI CARLO ISAIA
Professore Ordinario di Geriatria, Università degli Studi di 
Torino, Presidente Fondazione Osteoporosi ONLUS Torino 

Dott. ANGELO LEONARDA
Specialista in Ortopedia e Traumatologia, Direttore U.O.C. 
di Ortopedia e Traumatologia, Ospedale Buccheri La Ferla 
Fatebenefratelli - Palermo

Prof.ssa GIULIA LETIZIA MAURO
Professoressa Ordinaria di Medicina Fisica e Riabilitativa 
Direttrice Dipartimento Riabilitazione,Fragilità e Continuità 
Assistenziale Università Degli Studi, A.O.U. Policlinico P. 
Giaccone - Palermo

FACULTY



Dott. VITO MARTORANA
Specialista in Ortopedia Libero Professionista, Consulente 
Ortopedico Sanicam, Già primario di Ortopedia Ospedale 
di Partinico

Dott.ssa ANTONIA MATINA
Specialista in Ortopedia e Malattie Metaboliche dell’Osso e 
Osteoporosi, Libero Professionista - Palermo

Prof. DOMENICO MAUGERI
Libero Professionista Già Direttore di U.O.C. di Geriatria 
Facoltà di Medicina e Chirurgia Policlinico di Catania

Prof.ssa DANIELA MERLOTTI
Dirigente Medico UOC Medicina Interna ad Indirizzo 
Geriatrico Azienda Ospedaliera Universitaria Senese
Siena

Prof.ssa NUNZIATA MORABITO
Professoressa Aggregata di Medicina Interna. 
Responsabile dell’ Ambulatorio per la prevenzione, 
Diagnosi e Cura dell’Osteoporosi e delle Malattie 
Metaboliche dello Scheletro del Dipartimento di Scienze 
Mediche, A.O.U. Policlinico G. Martino - Messina

Dott.ssa ELISABETTA MORINI
Specialista in Endocrinologia, Responsabile del Servizio di 
Endocrinologia e Osteoporosi IRCCS Bonino Pulejo, 
Messina

Prof. NICOLA NAPOLI
Professore Ordinario di Endocrinologia, Direttore Patologie 
Osteo-Metaboliche e della Tiroide, Membro Comitato 
Scientifico, Univeristà Campus Biomedico - Roma

Prof. ALFREDO NARDI
Libero Professionista già Responsabile Dipartimento di 
Patologia Osteoarticolare Asl 18 - Rovigo

Dott. DARIO NOTARO
Specialista in Radiodiagnositca, Studio di Radiologia  
Gentile - Bagheria  (PA)

Prof. RANUCCIO NUTI
Professore Emerito di Medicina Interna, Università degli 
Studi di Siena, Presidente Nazionale GISMO

Dott. VINCENZO ORTORE
Specialista in Ginecologia, Responsabile del Servizio, 
M.O.C. Diagnosi e Terapia dell'Osteoporosi, AIED Roma Già 
Presidente GISTO

Dott. AUGUSTO PALERMO
Specialista in Ortopedia e Traumatologia, Primario 
dell'Unità Funzionale di Chirurgia Protesica Anca e 
Ginocchio, Istituito Clinico Humanitas Gavazzeni - Bergamo

Dott. VINCENZO ADRIANO PAOLILLO
Specialista in Ortopedia - Chirurgia del Ginocchio, Casa di 
Cure Orestano - Palermo

Dott. RENATO PASTORE
Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, 
Consulente UOS Endocrinologia, Ospedale Isola Tiberina, 
Gemelli Isola - Roma

Dott. ALFREDO ROMEO
Specialista in Fisiatria, Dirigente medico UOC Medicina 
Fisica e Riabilitazione P.O. Rizza, ASP Siracusa, Presidente 
GISTO 

Dott. SERGIO SALOMONE
Specialista in Ortopedia e Traumatologia, Coordinatore 
Regionale SIOMMMS Sicilia, Componente CD GISTO,  
Presidente A.S.S.O. Direttore Sanitario Centro 
Polispecialistico L'Emiro - Palermo

Dott. GREGORIO SCALIA
Specialista in Geriatria, Dirigente Medico UOC di Geriatria, 
P.O. Garibaldi Nesima - Catania

Prof. ALFREDO SCILLITANI
Specialista in Endocrinologia e Malattie Metaboliche 
Direttore UO di Endocrinologia, Casa Sollievo della 
Sofferenza IRCCS - San Giovanni Rotonfo (FG)

Dott. GIOVANNI SCUDERI
Specialista in Geriatra, Libero Professionista - Trapani  
Componente Consiglio Direttivo A.S.S.O.

Prof. UMBERTO TARANTINO
Specialista in Ortopedia e Traumatologia, Professore 
Ordinario di Malattie Apparato Locomotore, Università degli 
Studi di Roma - Tor Vergata (RM)

Dott. GIUSEPPE TERMINI
Specialista in Medicina Interna, Direttore U.O.C. PTA 
Guadagna - Palermo, Componente Consiglio Direttivo 
A.S.S.O.

Prof. LORENZO VENTURA
Libero Professionista di Medicina Interna - Mantova

FACULTY



PER REGISTRARTI INQUADRA IL QR CODE

CLICCA QUI

oppure

STEP 1° - REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE

 Collegarsi al link www.fadcollage.it

 Accedere con le credenziali inserite in fase di registrazione
  e selezionare 

 Selezionare l’evento da concludere

 Procedere con i 5 step formativi conclusivi: 1, 2, 3, 4, 5 

IL MIO PANNELLO

L’attestato che certifica i crediti ottenuti sarà scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del 
test finale e della compilazione delle schede di rilevazione della qualità percepita.

1

2

3

4

5

Al termine dell’attività formativa, entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione, si potrà  scaricare dalla piattaforma il 
proprio attestato di partecipazione. Per aver diritto ai crediti ECM, bisognerà procedere alla compilazione del 
questionario di apprendimento ECM e alla compilazione della modulistica necessaria. Solo al termine di questo 
percorso si  potrà  procedere al download del certificato dei crediti ECM. Modalità di collegamento alla piattaforma:

STEP 2° - MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI 

MODALITÀ DI
PARTECIPAZIONE

https://odem.collage-spa.it/app/registration/aWRFdmVudG89MzUx


con il Patrocinio di



con la sponsorizzazione non condizionante di

MAIN SPONSOR

ALTRI SPONSOR



ISCRIZIONE: È obbligatorio pre-iscriversi online prima dell’evento

SEDE: Saracen Sands Hotel & Congress Centre, Via Libertà, 128/A - 90040 Isola delle Femmine (PA)

CREDITI FORMATIVI - ECM:  L’evento è stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif. 
Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-413390 per: Medico Chirurgo [ Anestesia e Rianimazione, Endocrinologia, 
Geriatria, Medicina di Comunità, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna, Medicina dello Sport, Reumatologia, 
Ginecologia e Ostetricia, Ortopedia e Traumatologia, Medicina Legale, Radiodiagnostica, Medicina Generale (Medici di 
Famiglia) Continuità Assistenziale, Urologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Neurologia, Scienze dell'Alimentazione e 
Dietetica, Igiene degli Alimenti, Cure Palliative ] Farmacista [ Farmacista di altro settore, Farmacista Pubblico del SSN, 
Farmacista Territoriale ] Tecnico Sanitario di Radiologia Medica [ Tecnico Sanitario di Radiologia Medica ] Tecnico 
Ortopedico [ Tecnico Ortopedico ] Fisioterapista [ Fisioterapista ] Infermiere [ Infermiere ] Dietista [ Dietista ] Biologo 
[ Biologo ]

OBIETTIVI FORMATIVI: Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale

AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di processo

CREDITI ECM: 

Sono stati assegnati all’evento n. 5,6 Crediti Formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:

 -  Partecipare almeno al 90% dell’attività formativa dichiarata.

 -  Appartenere ad una delle discipline per le quali è stato accreditato l’evento

 - Svolgere la prova di verifica di apprendimento che è garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal sistema

 -  La prova di verifica dovrà essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

 -  Il test può essere effettuato solo una volta e sarà considerato superato al corretto completamento del 75% dei quesiti 
proposti

Il provider prevederà specifiche verifiche dell’identità del professionista

INFORMAZIONI

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.401
e-mail: carmen.mina@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it




