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Stide Cliniche e Soluzioni Terapeutiche 'L F

'obesita ed il sovrappeso colpiscono 4 adulti su 10 e la stima & che nel 2035, 1 adulto
su quattro sara obeso, determinando una vera e propria pandemia. L'obesita &€ una
malattia cronica dalla complessa fisiopatologia, che si accompagna a svariate
complicanze e comorbidita di tipo metabolico, meccanico e mentale, determinando
un peggioramento della QoL ed un incremento della mortalita. L'obesita rappresenta
una delle principali sfide di salute pubblica, a causa del suo grande impatto sui
sistemi sanitari. La recente introduzione di farmaci ha offerto una cura sicura ed
efficace, stimolando la ricerca sulla fisiopatologia e clinica per una malattia che oggi
viene piu propriamente denominata Adiposopatia. Cid determina un crescente need
di aggiornamento  finalizzato a migliorare inquadramento e trattamento
prevenendo comorbidita e complicanze. Il corso fornira le migliori evidenze
disponibili sull'obesita, attraverso presentazioni, discussioni interattive ed

approfondimenti pratici.

OBIETTIVI DEL PROGETTO:

1. Esplorare le Relazioni Fisiopatologiche: Approfondire la comprensione del
funzionamento dell'organo adiposo ed i complessi meccanismi fisiopatologici
che determinano l'adiposopatia e le sue complicanze e comorbidita.

2. Aggiornare le Conoscenze Cliniche: Fornire le piu recenti evidenze scientifiche e
linee guida per la diagnosi e la gestione dell'obesita e delle sue comorbidita e
complicanze. Questo include le piu recenti modalita di valutazione e trattamento.

3. Promuovere Approcci Multidisciplinari: Favorire un approccio integrato
multiprofessionale e multidisciplinare alla gestione dell'obesita, che coinvolga
medici, nutrizionisti, psicologi e farmacisti, cosi da ottimizzare la efficienza ed
efficacia del trattamento.

4. Incoraggiare I'lnnovazione e la Ricerca: Presentare le ultime innovazioni in
tema di diagnosi e terapia, cosi da promuovere la ricerca continua e I'adozione di
nuovi approcci per migliorare l'assistenza ai pazienti.

5. Facilitare la Discussione e il Networking: Offrire opportunita per la discussione
di casi clinici e per il confronto tra professionisti del settore, stimolando la

condivisione di esperienze e migliori pratiche.
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08.30-09.00

09.00-09.30

09.30-09.50

09.50-10.10

10.10-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.20

12.20-12.40

PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti

Benvenuto e presentazione degli obiettivi del congresso
Risultati della survey pre-work

| SESSIONE
Moberatori; Maurizio Renda, Daniela Gioia

Lobesita non e democratica Vincenzo Provenzano
Epidemiologia, burden e stigma dell'obesita

LABCD dell'obesita Roberto Baratta
Panoramica sulla fisiologia e fisiopatologia dell'organo adiposo e le sue relazioni col
cervello e con l'intestino

Discussione
DiscussanT: Enrico Currd, Vincenzo Geraci, Angelo Maria Patti, Filippo Siragusa, Giuseppe Teresi

LETTURA MAGISTRALE
Introduce: Giorgio Arnaldi

Liceberg dell'obesita Manfredi Rizzo
Le complicanze e comorbidita con focus sulla sindrome cardio-nefro-metabolica

VIDEO SESSION*
Moderatori: Piernicola Garofalo

Esperienza di real life con snodi decisionali Francesca Gaia Provenzano
Discussione collettiva
Discussant: Oana Ruxandra Cotta, Elisabetta Morini, Francesco Piscopo

Coffee break

Il SESSIONE
Moberatori: Aldo Eugenio Calogero, Carlo Casile, Vincenzo Federico De Geronimo

Cross talk adipocita testicolo ovaio Sandro La Vignera
Le relazioni fisiopatologiche e cliniche tra adipocita testicolo ed ovaio

Prendiamoci cura della persona con obesita: Davide Brancato
una malattia che si cura (anche) col farmaco
Ruolo degli AOM nella cura dell'obesita
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12.40 - 13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

14.30 - 14.50

14.50-15.10

15.10-15.30

15.30-16.00

16.00 - 16.30

16.30-17.30

17.30 - 18.00

Prendiamoci cura della persona con obesita: non soltanto AOMs Nicola De Blasi
Ruolo dello stile di vita, degli integratori e dei farmaci non AOM di maggiore impiego e
utilita nelle persone obese (integratori, probiotici, vitamine, metformina, glifozine...)

Discussione
Discussant: Cristina Campagna, Roberta La Monica, Carolina Adele Maniglia

Light Lunch

111 SESSIONE
MoberaTori: Cosimo Callari, Mario Rizzo

La chirurgia che si integra con i farmaci Carla Di Stefano
Il percorso di integrazione chirurgia e farmaci nella cura dell'obesita

Dall'obesita al diabete Silvio Buscemi
Viaggio fisiopatologico-clinico

Discussione
Discussant: Anna Francesca Condorelli, Giuseppe Pillitteri

VIDEO SESSION*
MoberaTori: Alessandro Scorsone

Esperienza di real life con snodi decisionali Federica Vinciguerra
Discussione collettiva

DiscussanT: Antonella lovino, Silvia Memmo, Stefania Marchisotta, Claudio Perrone,
Gabvriella Saura

Coffee break

TAVOLA ROTONDA:

Obesita tra scienza e cultura di massa

Conbuce: Valeria Maglia - Giornalista

EsPerTI A CONFRONTO: Silvio Buscemi, Sandro La Vignera, Giuseppe Mastrandrea,
Manfredi Rizzo

Take home message (WORD CLOUD) e chiusura dei lavori

Quiz ECM Online
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ARNALDI GIORGIO......ucouruiuienrnisnsriesnssisessssissssssessssssessssssessssssessssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssss Palermo
BARATTA ROBERTO ......ccuviiurniinnniisunaiissssisssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssasassssss Catania
BRANCATO DAVIDE .......cccocivinunnnsinnsnnsasnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssss Palermo
BUSCEMI SILVIO ....ucuuiiirririsiniisnnsiissssisessssissssssisssssssssssssesssssssssssssessssssssssassssssssssssssssssasasses Palermo
CALLARI COSIMO.....ccuuiuiininniisusnnissssnsesssssssssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssassssssss Palermo
CALOGERO ALDO EUGENIQ.......ccccceninunursasusnnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass Catania
CAMPAGNA CRISTINA...ccttitiintiinistiisisnnissiissississssisssssssesssssssssssssssssssssssssssss Catania-Siracusa
CASILE CARLOD ...ucuiiiirintnnisniisnisnnississssssissisissssssssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsassns Messina
CONDORELLI ANNA FRANCESCA .....ccovvininunnssesnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss Catania
COTTA OANA RUXANDRA ...cuotitiinitiininnininsississsssssssssssssssssssssssssisssssssssssssssssssssssssses Messina
CURRO ENRICO......cuorrerrreerensssessssssssssssssssessssssssssssssssssssesssssassassssssssssssssessessessessasssssssssssasses Palermo
DE BLASI NICOLA ....uuuiniiiisnnnnnnnisiniisssssssssassssisssssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssass Messina
DE GERONIMO VINCENZO FEDERICO ANTONIO MARIA.......ccocevirirenisrsnsansnnsesesssssssnsasasns Catania
DI STEFANO CARLA ....uuvriitniesnscssssisissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssasssssosss Catania
GAROFALO PIERNICOLA .....ccuciirrnnrnnnniniisisssssassssssisssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssasassssssssssssss Palermo
GERACI VINCENZO......coviuiurriinnnriisansiissssisesassisessssssssssesssssssssssssesssssssssssssssssasssssssssssssassssssss Palermo
GIOIA DANIELA ....uovriinrniisnnissnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss Palermo
IOVINO ANTONELLA ....ocvtiititienininsniesssacessssiessssisssssssssssssessssssesssssssssssssssssssssssssssssassessss Palermo
LA MONICA ROBERTA .....couiiiuriisnninssisissssisissssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssasssssssssssasssssss Palermo

LA VIGNERA SANDRO .....couivinuiriiinniinesnisinscsnisnssesnissssesssssssissssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss Catania
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MAGLIA VALERIA .....counitriitninntncntssiisssassissssiessssissssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssassssassssssses Catania
MANIGLIA CAROLINA ADELE ......coucceiuiirniiisnniesssisssssisssssscsssssssssssssessssssssssssssssssssssssaess Palermo
MARCHISOTTA STEFANIA......couoiiiiinnrinnnnninsnssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss Cefalu (PA)
MASTRANDREA GIUSEPPE..........ccoeuvurunrnnininiinisnsnsssssssisssssssssssassssesssssssssssassssssssssssssasasssses Palermo
MEMMO SILVIA .cauuiiiriiinniisnnnncsnssisisssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss Casteltermini
MORINI ELISABETTA.....cooiieennnnnsnsssssnssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssassss Messina
PATTI ANGELO MARIA.....oouiitriisiinsniissssiissssisessssisssssssssssssessssssesssssssssssssssssasssssssssssssssssss Palermo
PERRONE CLAUDIOQ .....ccouviisunniinnnnisisssaisessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasses Palermo
PILLITTERI GIUSEPPE ........ccoueurrinurnnncnnesssnsssssnssssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassse Sciacca
PISCOPO FRANCESCO .....ccccinuinuisrisrisisessussessessessessassassassassassassassassassssssssnsssssssssssssssssssssssns Agrigento
PROVENZANO VINCENZO ......cccceviinunisisnsnsessssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss Partinico
PROVENZANO FRANCESCA GAIA .....uoiiieninnnrnrnniniisissssssssssssisisssssssssassssssssssssssassssssesess Partinico
RENDA MAURIZIO.....ucuiuiiinriisnnniisnssisissssesisssisssssisssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssasses Cefalu (PA)
RIZZO MANFREDL......couciiuriinnninnnnnissssnisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssss Palermo
RIZZO MARIO......uiuiieririrnririsnnisisnisiissssisessssissssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssassssassssns Palermo
SAURA GABRIELLA ....uouitiitititiriistisnnississssississssississssississssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssaes Partinico
SCORSONE ALESSANDRO ......covivinunisinnsnisnsssnsessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssne Partinico
SIRAGUSA FILIPPO......cuiuiiirinirnniisnsaiicnssisnsassisissssissssisesssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssassssaess Palermo
TERESI GIUSEPPE .......uucouiiinnniinnniissnissssncssssnissssssessssssssssassssssassssssasssssssssssasssssssssssssassesss Palermo

VINCIGUERRA FEDERICA ....uuuetiiiiiinncinenninnsenninssesninssesnsssssssssssssessssssssssssssssssssans Caltanissetta
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STEP 1° - REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)

PER REGISTRARTI oppure INQUADRA IL QR CODE

CLICCAQUI

STEP 2° - MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI

Al termine dell’attivita formativa, entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione, si potra scaricare dalla piattaforma il
proprio attestato di partecipazione. Per aver diritto ai crediti ECM, bisognera procedere alla compilazione del
questionario di apprendimento ECM e alla compilazione della modulistica necessaria. Solo al termine di questo
percorso si potra procedere al download del certificato dei crediti ECM. Modalita di collegamento alla piattaforma:

B Collegarsi al link www.fadcollage.it
I Evento Residenziale
B Accedere con le credenziali inserite in fase di registrazione 1 | Qualita' Percepita
e selezionare . :
2 Rilevazione Attivita Formativa
B Selezionare I'evento da concludere 3 } Test finale i Valutazione

. - . 4 } Attestato di Partecipazione
B Procedere coni 5 step formativi conclusivi: 1, 2, 3, 4, 5

5 Attestato crediti ECM

Lattestato che certifica i crediti ottenuti sara scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del
test finale e della compilazione delle schede di rilevazione della qualita percepita.
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INFORMAZIONI

ISCRIZIONE: E obbligatorio pre-iscriversi online prima dell’evento
SEDE: Splendid Hotel La Torre - Via Piano di Gallo, 11 - 90151 Palermo

CREDITI FORMATIVI - ECM: Levento ¢ stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif.
Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-442956 per: Medico Chirurgo [ Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria;
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; Nefrologia; Neurologia; Medicina Generale (Medici di famiglia);
Scienze dell’Alimentazione e Dietetica | Biologo [ Biologo | Dietista [ Dietista | Farmacista [ Farmacista Pubblico Del
SSN; Farmacista Territoriale ]

OBIETTIVI FORMATIVI: Linee guida - protocolli - procedure
AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di sistema
CREDITI ECM: g ECM
Sono stati assegnati all’evento n. 7 Crediti Formativi.
Per avere diritto ai crediti formativi ECM e obbligatorio:
- Partecipare almeno al 90% dell’attivita formativa dichiarata.
- Appartenere ad una delle discipline per le quali & stato accreditato I'evento

- Svolgere la prova di verifica di apprendimento che & garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal
sistema

- La prova di verifica dovra essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

- Il test pud essere effettuato solo una volta e sara considerato superato al corretto completamento del 75% dei
quesiti proposti

Il provider prevedera specifiche verifiche dell’identita del professionista

Si ricorda ai docenti e ai discenti di prendere visione dell'informativa privacy di Agenas consultabile sul sito:
https://ecm.agenas.it/privacy-policy

con la sponsorizzazione non condizionante di

o%ZZy @Farma

Yenta

NUTRIZIONE INTEGRATA

Caring Innovation

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

£>-GOLLAGE

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.401
e-mail: serena.abbate@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it




