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RAZ IONALE  & OBIET T IV I

Negli ultimi anni, le patologie cardiometaboliche come il diabete tipo 2, le 

dislipidemie, l’ipertensione e le malattie cardiovascolari, hanno mostrato 

una crescente incidenza e rappresentano oggi una delle principali sfide 

per i sistemi sanitari a livello globale. In questo contesto, la ricerca clinica 

svolge un ruolo cruciale nell’identificare nuove strategie terapeutiche, 

valutare l’efficacia e la sicurezza dei trattamenti e promuovere un 

approccio sempre più personalizzato alla gestione del paziente 

cardiometabolico. L’evento “Cardiometabolic Academy” si propone di 

offrire un approfondimento scientifico e metodologico sul valore degli 

studi clinici in questo ambito, analizzando i più recenti trial e le loro 

ricadute nella pratica clinica quotidiana. 

Attraverso la condivisione di esperienze, evidenze e strumenti, l’incontro 

intende stimolare una maggiore consapevolezza sull’importanza 

dell’approccio evidence-based nella gestione integrata del rischio 

cardiometabolico.
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PROGRAMMA

10:00 | 10:30 Salu� delle Autorità

10:30 | 10:45  Introduzione dei lavori – Perché una Cardiometabolic Academy?
 Manfredi Rizzo

 SESSIONE 1
 Il valore della ricerca clinica in ambito cardiometabolico 
 M���������: Giorgio Arnaldi, Aldo Eugenio Calogero, Francesco Frasca,  Lucia Fri��a 

10:45 | 11:15 Metodologia della ricerca e GCP – una guida verso l’innovazione ed il bene dei    
 pazien�  - Salvatore Corrao, Maria Chiara Rossi

11:15 | 11:45 From bench to bedside. L’importanza dei trials clinici nello sviluppo e nell’innovazione   
 farmacologica  - Silvio Buscemi, Maria Chiara Rossi

11:45 | 12:15 La ricerca clinica in ambito cardiometabolico: la performance vista dal se�ore 
 pubblico e da quello privato  - Giuseppina Russo, Maria Chiara Rossi

12:15 | 12:45 Lo scenario regolatorio – Le nuove linee guida AIFA e le regolamentazioni europee
 Sandro La Vignera, Maria Chiara Rossi

12:45 | 13:00 Discussione

13:00 | 14:00 Light Lunch

 SESSIONE 2
 Focus su clinical trial performance e come migliorarla
 M���������: Giorgio Arnaldi, Aldo Eugenio Calogero, Francesco Frasca 

14:00 | 14:30 I trials nel sovrappeso/obesità
 Silvio Buscemi, Sandro La Vignera, Lucia Fri�ta

14:30 | 15:00 I trials nel diabete
 Salvatore Corrao, Giuseppina Russo

15:00 | 15:30 I trials in ambito cardiometabolico/epa�co
 Egle Corrado, Salvatore Pe�a, Manfredi Rizzo

15:30 | 15:45 Discussione

15:45 | 17:15 WORKSHOP NO ECM
 Una ricerca di successo porta a molecole di successo
 M���������: Salvatore Corrao, Lucia Fri��a, Sandro La Vignera
 R�������: Silvio Buscemi, Manfredi Rizzo, Giuseppina Russo

17:15 Fine dei lavori della prima giornata

PRIMA GIORNATA | VENERDÌ 18 LUGLIO
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PROGRAMMA

08:20 | 08:30 Introduzione alla seconda giornata
 Manfredi Rizzo

 SESSIONE 3
 Esperienze di successo dai centri clinici 
 

08:30 | 10:30 Condivisione delle esperienze dai centri universitari siciliani

 Contribu� dai centri universitari di Palermo:
 Simona Amodeo, Ignazio Bacchi, Anna Maria Barile, Ciro Celsa, Felicia Di Falco,   
 Elvira Fa�a, Vincenzo Geraci, Cris�na Madaudo, Viviana Maggio, Mario Manunta,   
 Luigi Mirarchi, Elena Muratore, Angelo Maria Pa�, Grazia Pennisi, Cris�ana Randazzo,  
 Vito Scilabra

 Contribu� dai centri universitari di Catania:
 Federica Barbagallo, Giosiana Bosco, Rossella Cannarella, Maurizio Di Marco,
 Francesco Di Giacomo Barbagallo, Nicole�a Miano, Vi�orio Oteri,
 Giuseppe Quaranta, Federica Spitali 

 Contribu� dai centri universitari di Messina:
 Alessandro Cu�one, Annalisa Giandalia, Andrea Muscarà, Marta Ragonese

 SESSIONE 4
 Strategie di successo dei centri clinici in ambito cardiometabolico
 M���������: Giorgio Arnaldi, Francesco Frasca, Marco Giammanco

10:30 | 11:00 Il contributo delle figure professionali non cliniche nella ricerca
 Rosita Condorelli, Stefania Grimaudo

11:00 | 11:30 Focus su correlazione fra studi e molecole sul mercato
 Aldo Eugenio Calogero, Sandro La Vignera 

11:30 | 12:00 La feno�pizzazione del paziente a cavallo fra più specialis�
 Salvatore Corrao, Lucia Fri��a

12:00 | 12:30 Il futuro nella terapia dell’obesità e del diabete  - Manfredi Rizzo, Giuseppina Russo

12:30 | 13:00 Il futuro nella terapia cardio-nefro-metabolica  - Silvio Buscemi, Egle Corrado

13:15 | 13:45 Discussione

13:45 Conclusioni e termine dei lavori

 Quiz ECM on line

SECONDA GIORNATA | SABATO 19 LUGLIO
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FACULTY

AMODEO SIMONA .................................................................................................................................Palermo
ARNALDI GIORGIO .................................................................................................................................Palermo
BACCHI IGNAZIO ....................................................................................................................................Palermo
BARBAGALLO FEDERICA .........................................................................................................................Catania
BARILE ANNA MARIA.............................................................................................................................Palermo
BOSCO GIOSIANA...........................................................................................................................Catania/Enna
BUSCEMI SILVIO .....................................................................................................................................Palermo
CALOGERO ALDO EUGENIO....................................................................................................................Catania
CANNARELLA ROSSELLA .........................................................................................................................Catania
CELSA CIRO .............................................................................................................................................Palermo
CONDORELLI ROSITA ANGELA................................................................................................................Catania
CORRADO EGLE ......................................................................................................................................Palermo
CORRAO SALVATORE..............................................................................................................................Palermo
CUTTONE ALESSANDRO.........................................................................................................................Messina
DI FALCO FELICIA ....................................................................................................................................Palermo
DI GIACOMO BARBAGALLO FRANCESCO .............................................................................................. Catania
DI MARCO MAURIZIO .............................................................................................................................Catania
FATTA ELVIRA ..........................................................................................................................................Palermo
FRASCA FRANCESCO ...............................................................................................................................Catania
FRITTITTA LUCIA ......................................................................................................................................Catania
GERACI VINCENZO .................................................................................................................................Palermo
GIAMMANCO MARCO ..........................................................................................................................Palermo
GIANDALIA ANNALISA ...........................................................................................................................Messina
GRIMAUDO STEFANIA ...........................................................................................................................Palermo
LA VIGNERA SANDRO .............................................................................................................................Catania
MADAUDO CRISTINA .............................................................................................................................Palermo
MAGGIO VIVIANA ..................................................................................................................................Palermo
MANUNTA MARIO .................................................................................................................................Palermo
MIANO NICOLETTA .................................................................................................................................Catania
MIRARCHI LUIGI .....................................................................................................................................Palermo
MURATORE ELENA .................................................................................................................................Palermo
MUSCARA' ANDREA...............................................................................................................................Messina
OTERI VITTORIO ......................................................................................................................................Catania
PATTI ANGELO MARIA ...........................................................................................................................Palermo
PENNISI GRAZIA .....................................................................................................................................Palermo
PETTA SALVATORE ..................................................................................................................................Palermo
QUARANTA GIUSEPPE ............................................................................................................................Catania
RAGONESE MARTA ................................................................................................................................Messina
RANDAZZO CRISTIANA ..........................................................................................................................Palermo
RIZZO MANFREDI ...................................................................................................................................Palermo
ROSSI MARIA CHIARA.............................................................................................................................Pescara
RUSSO GIUSEPPINA ...............................................................................................................................Messina
SCILABRA VITO .......................................................................................................................................Palermo
SPITALI FEDERICA ....................................................................................................................................Catania
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MODALITÀ D I
PARTEC IPAZ IONE

PER REGISTRARTI INQUADRA IL QR CODE

CLICCA QUI

oppure

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE

 Collegarsi al link www.fadcollage.it

 Accedere con le credenziali inserite in fase di registrazione
  e selezionare 

 Selezionare l’evento da concludere

 Procedere con i 5 step formativi conclusivi: 1, 2, 3, 4, 5 

IL MIO PANNELLO

L’attestato che certifica i crediti ottenuti sarà scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del 
test finale e della compilazione delle schede di rilevazione della qualità percepita.

1

2

3

4

5

Al termine dell’attività formativa, entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione, si potrà  scaricare dalla piattaforma il 
proprio attestato di partecipazione. Per aver diritto ai crediti ECM, bisognerà procedere alla compilazione del 
questionario di apprendimento ECM e alla compilazione della modulistica necessaria. Solo al termine di questo 
percorso si  potrà  procedere al download del certificato dei crediti ECM. Modalità di collegamento alla piattaforma:

STEP 2° - MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI 

STEP 1° - REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)

http://odem.collage-spa.it/app/registration/aWRFdmVudG89NTAx


Novo Nordisk è un’azienda leader a livello mondiale nel settore sanitario, 

fondata nel 1923 e con sede in Danimarca. Il nostro obiettivo è guidare il 

cambiamento per sconfiggere il diabete e altre gravi malattie croniche 

come l’obesità, l’emofilia, i disturbi della crescita. Facciamo questo 

attraverso scoperte scientifiche pionieristiche, ampliando l’accesso ai 

nostri farmaci e lavorando per prevenire e infine curare le malattie. Novo 

Nordisk ha circa 50.000 dipendenti in 80 Paesi e commercializza i suoi 

prodotti in circa 170 Paesi.



Segreteria Organizzativa e Provider ECM

ISCRIZIONE: È obbligatorio pre-iscriversi online prima dell’evento

SEDE: Hotel Federico II Central Palace – Via Principe di Granatelli, 60 - Palermo

CREDITI FORMATIVI - ECM: L’evento è stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif. 
Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-454256 per: Medico Chirurgo [ Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; 
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; Nefrologia; Medicina Generale (Medici di famiglia); Scienze 
dell’Alimentazione e Dietetica, Gastroenterologia ] Biologo [ Biologo ] Farmacista [ Farmacista Pubblico del SSN; 
Farmacista Territoriale ]

OBIETTIVI FORMATIVI: Linee guida - protocolli - procedure

AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di sistema

CREDITI ECM:

Sono stati assegnati all’evento n. 9 Crediti Formativi.
Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:

 -  Partecipare almeno al 90% dell’attività formativa dichiarata.

 -  Appartenere ad una delle discipline per le quali è stato accreditato l’evento

 - Svolgere la prova di verifica di apprendimento che è garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal 
sistema

 -  La prova di verifica dovrà essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

 -  Il test può essere effettuato solo una volta e sarà considerato superato al corretto completamento del 75% dei 
quesiti proposti

Il provider prevederà specifiche verifiche dell’identità del professionista

Si ricorda ai docenti e ai discenti di prendere visione dell’informativa privacy di Agenas consultabile sul sito:
https://ecm.agenas.it/privacy-policy

INFORMAZIONI

con la sponsorizzazione non condizionante di

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.401
e-mail: serena.abbate@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it
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