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RAZIONALE & OBIETTIVI

Le patologie neuromuscolari costituiscono un gruppo eterogeneo di malattie, per lo 

più rare, che interessano il motoneurone, il nervo periferico, la giunzione 

neuromuscolare e il muscolo scheletrico. Tradizionalmente considerate malattie a 

esordio pediatrico, tuttavia molte di queste condizioni possono manifestarsi anche 

in età adulta, spesso con fenotipi lievi-moderati, contribuendo a una notevole 

variabilità clinica e a una crescente complessità nella presa in carico. Negli ultimi 

anni, l’evoluzione delle conoscenze genetico-molecolari ha portato a una più 

precoce e accurata diagnosi, ma soprattutto l’introduzione di nuove terapie 

farmacologiche, incluse terapie geniche e molecolari, hanno modificato in modo 

significativo la storia naturale di molte di queste malattie. Tali trattamenti, pur 

migliorando la sopravvivenza e la funzionalità globale pongono nuove sfide 

cliniche, con l’emergere di fenotipi “modificati” e nuove necessità funzionali da 

affrontare. In questo scenario in continua trasformazione, la riabilitazione mantiene 

un ruolo centrale e imprescindibile all’interno del percorso terapeutico globale e 

degli standard of care. Essa non solo supporta e potenzia gli effetti delle terapie 

farmacologiche, ma si configura anche come elemento chiave per il mantenimento 

dell’autonomia, la prevenzione delle complicanze secondarie, la gestione dei 

sintomi e il miglioramento della qualità della vita. È pertanto essenziale che i fisiatri, 

soprattutto quelli operanti sul territorio, siano adeguatamente formati e aggiornati 

rispetto alle specificità cliniche, alle traiettorie evolutive e agli approcci riabilitativi 

personalizzati nelle diverse forme di malattia neuromuscolare, anche in un’ottica di 

rete e continuità assistenziale tra ospedale e territorio.

Questo corso si propone di offrire una panoramica aggiornata e multidisciplinare 

sulle patologie neuromuscolari, focalizzando l’attenzione sugli aspetti riabilitativi, 

sugli strumenti valutativi, sull’interazione con le nuove terapie e sull’ importanza 

della personalizzazione degli interventi. Un momento di confronto tra specialisti per 

consolidare conoscenze, condividere esperienze e costruire modelli di presa in 

carico sempre più efficaci e integrati.
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08:50 | 09:10  Registrazione partecipanti

09:10 | 09:20  Apertura dei lavori e saluti introduttivi - S. Dal Fior, L. Vercelli

I SESSIONE MODERATORI: T. E. Mongini, A. Calvo

09:20 | 09:50  La classi�cazione delle malattie neuromuscolari, nuovi fenotipi con l’avvento   
 delle terapie - L. Vercelli

09:50 | 10:20  La diagnosi in ambito neuromuscolare: dalla biopsia alla genetica -  cambiamenti  
 nell’ultimo decennio - G. Urbano

10:20 | 10:50  Terapie farmacologiche nelle malattie neuromuscolari: le nuove
 disease-modifying therapies e i “vecchi farmaci” - G. Gadaleta

10:50 | 11:20  Discussione

11:20 | 11:35  Co�ee break

II SESSIONE MODERATORI: F. Gamna, G. Massazza

11:35 | 12:05  Misure di outcome motorio nelle patologie neuromuscolari: dall’adolescenza   
 all’età adulta - E. Rolle

12:05 | 12:35  I presidi e i compensi nelle malattie neuromuscolari: l’expertise del �siatra
 E. Carraro

12:35 | 13:05  La presa in carico riabilitativa multidimensionale ed il progetto riabilitativo  
 individuale - S. Dal Fior

13:05 | 13:35  Discussione

13:35 | 14:35  Lunch

III SESSIONE MODERATORE: L. Rusca

14:35 | 15:35 Esperienze dal real life

 • Esperienza Torino (Ospedale Molinette) - G. Maccarrone, E. Rolle

 • Esperienza Biella - L. Rusca, M. C. Florio

 • Esperienza Asti - L. Arcuno, S. Pia

 • Esperienza Torino (ASL TO 5) - M. Sicari, E. Orlando

 
 MODERATORE: G. Rovere

15:35 | 16:35 TAVOLA ROTONDA: i modelli di presa in carico riabilitativa nel territorio regionale 
 piemontese e gestione della transizione all’età adulta

 Discussant: S. Dal Fior, T. E. Mongini, L. Vercelli, L. Rusca, L. Arcuno, M. Sicari,
 G. Rovere, R. Mosso, R. Iero, L. Bacchio, S. Rossi, M. Quercio, P. Imazio, 
 S. Gargano

16:35 | 17:00  Conclusioni e Take-Home Message

17:00  Fine lavori



ARCUNO LUCIA ....................................................................................................................................................................................Asti

BACCHIO LEONARDO .................................................................................................................................. Castellamonte (TO)

CALVO ANDREA .............................................................................................................................................................................Torino

CARRARO ELENA ...................................................................................................................................................Conegliano (TV)

DAL FIOR SABRINA MARIA...............................................................................................................................Orbassano (TO)

FLORIO MARIA CRISTINA.......................................................................................................................................................... Biella 

GADALETA GIULIO.......................................................................................................................................................................Torino

GAMNA FEDERICA .......................................................................................................................................................................Torino

GARGANO STEFANO ..................................................................................................................................................................Torino

IERO ROCCO.................................................................................................................................................................... Collegno (TO)

IMAZIO PAOLA................................................................................................................................................................................Torino

MACCARONE GIULIA .................................................................................................................................................................Torino

MASSAZZA GIUSEPPE...............................................................................................................................................................Torino

MONGINI TIZIANA ENRICA....................................................................................................................................................Torino

MOSSO RICCARDO ......................................................................................................................................................................Torino

ORLANDO ESTERINA ........................................................................................................................................ Carmagnola (TO)

PIA SILVANA IOLANDA ...................................................................................................................................................................Asti

QUERCIO MARCO ........................................................................................................................................................................Cuneo

ROLLE ENRICA.................................................................................................................................................................................Torino

ROSSI SILVIA .................................................................................................................................................Verbania Cusio Ossola

ROVERE GIANCARLO .................................................................................................................................................................Torino

RUSCA LIA ............................................................................................................................................................................................ Biella

SICARI MONICA.........................................................................................................................................................Moncalieri (TO)

URBANO GUIDO ............................................................................................................................................................................Torino

VERCELLI LILIANA ........................................................................................................................................................................Torino
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PER REGISTRARTI

CLICCA QUI

oppure

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE

 Collegarsi al link www.fadcollage.it

 Accedere con le credenziali inserite in fase di registrazione
  e selezionare 

 Selezionare l’evento da concludere

 Procedere con i 5 step formativi conclusivi: 1, 2, 3, 4, 5 

IL MIO PANNELLO

L’attestato che certifica i crediti ottenuti sarà scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del 
test finale e della compilazione delle schede di rilevazione della qualità percepita.

1

2

3

4

5

Al termine dell’attività formativa, entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione, si potrà  scaricare dalla piattaforma il 
proprio attestato di partecipazione. Per aver diritto ai crediti ECM, bisognerà procedere alla compilazione del 
questionario di apprendimento ECM e alla compilazione della modulistica necessaria. Solo al termine di questo 
percorso si  potrà  procedere al download del certificato dei crediti ECM. Modalità di collegamento alla piattaforma:

STEP 2° - MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI 

STEP 1° - REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)
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INQUADRA IL QR CODE

https://odem.collage-spa.it/app/registration/aWRFdmVudG89NTQx


con la sponsorizzazione non condizionante di

ISCRIZIONE: È obbligatorio pre-iscriversi online prima dell’evento

SEDE: Hotel NH Collection Torino Piazza Carlina, Piazza Carlo Emanuele II, 15 - 10123 Torino

CREDITI FORMATIVI - ECM: L’evento è stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif. 
Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-461082 per: Medico Chirurgo [ Anestesia e Rianimazione, Genetica 
Medica; Malattie dell'Apparato Respiratorio; Medicina Fisica e Riabilitazione; Neonatologia; Neurologia; Neuropsichiatria 
Infantile; Pediatria; Pediatria ( Pediatri di Libera Scelta ); Psichiatria; Psicoterapia; Scienza Dell'Alimentazione e Dietetica; ] 
Infermiere [ Infermiere ] Tecnico Di Neurofisiopatologia [ Tecnico Di Neurofisiopatologia ] Terapista Occupazionale 
[ Terapista Occupazionale ] Biologo [ Biologo ] Psicologo [ Psicoterapia, Psicologia ] Farmacista [ Farmacista Pubblico 
del SSN ] Logopedista [ Logopedista ] Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva [ Terapista della 
Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva ] Fisioterapista [ Fisioterapista ]

OBIETTIVI FORMATIVI: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura 

AREA FORMATIVA: Area formativa di processo

CREDITI ECM:
Sono stati assegnati all’evento n. 6 Crediti Formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:

 -  Partecipare almeno al 90% dell’attività formativa dichiarata.

 -  Appartenere ad una delle discipline per le quali è stato accreditato l’evento

 - Svolgere la prova di verifica di apprendimento che è garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal 
sistema

 -  La prova di verifica dovrà essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

 -  Il test può essere effettuato solo una volta e sarà considerato superato al corretto completamento del 75% dei 
quesiti proposti

Il provider prevederà specifiche verifiche dell’identità del professionista

Si ricorda ai docenti e ai discenti di prendere visione dell’informativa privacy di Agenas consultabile sul sito:
https://ecm.agenas.it/privacy-policy

INFORMAZIONI

con il patrocinio di

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.401
e-mail: doriana.crisafi@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it
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SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN
MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA

Scuola di Medicina 
Scuola di Specializzazione
in Neurologia
Sede di Torino


