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RAZIONALE 

Le Bronchiectasie (BE) sono una patologia respiratoria ben nota, tuttavia fino a non molti anni fa
stata di fatto una patologia «orfana» poiché non esiste un trattamento specifico approvato.
Per fortuna, nell’ultimo decennio lo scenario è profondamente cambiato. Le nuove evidenze
scientifiche hanno fatto crescere la cultura pneumologica in questo settore e oggi è possibile offrire
ai pazienti con BE una gestione globale, basata su prove di efficacia, con lo scopo di migliorare la
qualità di vita e ridurre le riacutizzazioni.
Oggi è noto come sia importante tentare di definire la diagnosi etiologica, perché alcune cause di BE
beneficiano di trattamenti specifici.
Rimane una sfida la gestione dei pazienti con colonizzazione cronica da microrganismi, tra cui il più
temibile è la Pseudomonas Aeruginosa: infatti, l’uso di antibiotici inalatori, raccomandato dalle linee
guida internazionali non è ufficialmente approvato in Italia.
Non meno complicata è la diagnostica per le infezioni da micobatteri non tubercolari, la cui
identificazione rimane complessa.
Particolarmente interessante è la relazione tra il deficit di alfa1-antitripsina e la patogenesi delle
bronchiectasie: sebbene questa condizione sia rara, la sua identificazione è fondamentale in quanto
esiste una terapia mirata in grado di migliorare le condizioni
cliniche dei pazienti.
Il corso ECM affronterà le tematiche relative all’inquadramento clinico, alla diagnostica, alla terapia.
Saranno, inoltre, presentate le prospettive future che interessano i pazienti con BE alla luce delle più
recenti pubblicazioni scientifiche.



▪ Conclusioni e Take Home Message – Prof. Salvatore Battaglia –
Dott.ssa Stefania Marino

▪ Presentazione e obiettivi del corso – Prof. Salvatore Battaglia
– Dott.ssa Stefania Marino

Le bronchiectasie: una patologia 
non più «orfana»

PROGRAMMA

Ore 15.00 - 17.00

INFORMAZIONI

Durata: 2 ORE formative

Crediti Formativi: 3
Figure professionali accreditate e Discipline: 

Cardiologia, Geriatria, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Generale (Medici di 
Famiglia), Medicina Interna

▪ Etiologia e comorbidità della BE
Dott.ssa Giuseppina Angileri

▪ Roadmap per il MMG: quando sospettare le BE e coinvolgere 
lo specialista - Prof. Salvatore Battaglia

▪ Alfa-1 antitripsina e BE:
Dott.ssa Stefania Marino

▪ Micobatteriosi atipiche nel paziente con BE:
Dott.ssa Martina Lo Casto

▪ La gestione ambulatoriale del paziente con bronchiectasie
Dott.ssa Anna Lo Pilato
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