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La ricostruzione mammaria non & solo un intervento estetico, ma una componente
integrata del percorso oncologico. Una ricostruzione precoce e ben pianificata pud
migliorare I'accettazione psicologica, ridurre I'ansia e facilitare il ritorno alle normali
attivita quotidiane, senza compromettere la prognosi oncologica. Il cosiddetto approccio
oncoplastico evidenzia come integrare oncologia e chirurgia plastica per ottenere risultati
estetici ottimali con margini oncologici sicuri.

In questo contesto, diverse sono le scelte sempre condivise con la paziente. La
ricostruzione autologa con lembo DIEP (Deep Inferior Epigastric Perforator) consente di
utilizzare tessuto autologo ben vascolarizzato, preservando la muscolatura addominale e
garantendo risultati naturali, stabili nel tempo e compatibili con eventuali trattamenti
radioterapici. Il lembo DIEP rappresenta quindi un‘opzione strategica per ridurre
complicanze legate agli impianti protesici e migliorare la qualita di vita della paziente.

E importante conoscere quando utilizzare tecniche di skin-sparing, nipple-sparing,
skin-reducing e come selezionare i casi in cui orientarsi verso ricostruzioni protesiche,
pre-pettorali o I'utilizzo di espansori in un primo tempo ricostruttivo. Un ruolo
fondamentale & svolto dalla diagnostica per immagini: radiologi senologi e patologi
collaborano non solo per definire i candidati ideali e scegliere dunque l'opzione
ricostruttiva pit consona,, ma anche per la pianificazione preoperatoria (mappatura delle
perforanti, studio vascolare), nel caso di ricostruzione autologa, il monitoraggio delle
complicanze e la valutazione degli esiti ricostruttivi.

Anche l'aspetto del timing ricopre una rilevanza cruciale: presentare evidenze e pratiche
ottimali per sincronizzare chirurgia ricostruttiva e trattamenti sistemici (chemioterapia,
radioterapia), identificando finestre temporali che minimizzino rischi di complicanze e
ritardi, risulta mandatorio.

Lobiettivo dell'evento € quindi quello di offrire una cornice multidisciplinare per una
ricostruzione mammaria consapevole e centrata sul benessere psicofisico della paziente,
con particolare attenzione all’equilibrio tra risultati estetici, oncologici e qualita di vita,
sottolineando il valore della ricostruzione mammaria come strumento di eccellenza in
questo percorso
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PROGRAMMA

08.30

Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

09.00 | 09.10

Saluti istituzionali. Presentazione del simposio - F. Catalano

| SESSIONE
PRESIDENTE: A. Cordova | MODERATORI: C. Cipolla, M.R. Valerio

09.10| 09.20 Il concetto di oncoplastica - G. Garozzo
09.20 | 09.50 Casi clinici - C. Di Fidio, M. Rapisarda, R. Ruccella
09.50 | 10.20 Ricostruzione mammaria eterologa: skin sparing, nipple sparing,
skin reducing - B. Martino, M. Ristagno, L. Vaccaro
10.20 | 10.30 Utilizzo di espansore/protesi: criteri per la ricostruzione prepettorale
R. Giovinetto
10.30 | 11.00 Casi clinici - C. Alberti, M. Franza, G. Tondini
Il SESSIONE
PRESIDENTE: G. Lombardo | MODERATORI: F. Catalano, P. Fontana
11.00 | 11.10 La ricostruzione autologa — lembi DIEP, PAP, misti - I. Musmarra
11.10|11.30 Casi clinici - M. Mollica, N. Usai

11.30 | 12.00

11l SESSIONE
PRESIDENTE: F. Sacca | MODERATORI: G.F. Amato, A. Orlando

Il ruolo del radiologo senologo nella ricostruzione mammaria RM,
Mammografia, CEM, ecografia
C. Cannone, R. Mirenda, B. Valenti, V. Virzi

IV SESSIONE
PRESIDENTE: M.R. Valerio | MODERATORI: D. Sambataro, G. Urrico

12.00 | 12.20 Trattamenti chemioterapici, radioterapici e ricostruzione: timing
G. Lombardo, G. Ricciardi

12.20 | 12.50 Casi clinici - C. Filorizzo, M. Greco, C. Mesi, M. Tomaselli

12.50 | 13.00 |l “punto di vista” al microscopio: indicazioni alle radicalizzazioni
D. Cabibbi

13.00 | 13.20 Esperienze a confronto - G. Di Martino, F. Motta, L. Puzzo, E. Roz

13.20 | 13.30

Conclusioni - F. Catalano, M.R. Valerio
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