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Societa Italiana di Medicina
Respiratoria in Eta Geriatrica

L'invecchiamento della popolazione impone alla comunita scientifica
una riflessione profonda sulla gestione delle patologie respiratorie
nell'anziano, in un contesto clinico sempre piu complesso e

multidimensionale. || X Congresso Nazionale SIMREG rappresenta

un'importante occasione di aggiornamento e confronto per tutti i
professionisti impegnati nella cura del paziente respiratorio, con 'obiettivo di integrare

competenze, esperienze e prospettive diverse.

Il programma scientifico, articolato in sessioni teorico-pratiche e congressuali, affronta i
principali temi della pneumologia geriatrica: dall'utilizzo dell'ecografia toracica e della
ventilazione non invasiva alla gestione delle infezioni respiratorie, fino alle nuove strategie
terapeutiche nelle patologie croniche ostruttive. Particolare attenzione & dedicata alla
multimorbilita e all'approccio interdisciplinare tra specialisti, medici di medicina generale,
infermieri e fisioterapisti. Spazi dedicati agli Expert Corner ¢ momenti di confronto
innovativi come I'Al Challenge in Pneumologia offriranno ulteriori stimoli di crescita e
aggiornamento sulle sfide future della disciplina. Con il contributo di oltre quaranta
docenti di rilievo nazionale e internazionale, il Congresso intende promuovere una

formazione fondata sull'evidenza scientifica e orientata alla pratica clinica quotidiana.

Vi invitiamo a partecipare numerosi, certi che il confronto e la condivisione delle
conoscenze rappresentino la chiave per un’assistenza respiratoria sempre piu efficace,

umana e sostenibile.

Prof. Nicola Scichilone
Presidente SIMREG

e il Consiglio Direttivo
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Venerdi, 27 Febbraio 2026

14.00114.30 Registrazione dei partecipanti
14.30115.00 Apertura del Congresso - N. Scichilone, Presidente SIMREG

Saluti delle Autorita

- KEYNOTE LECTURE | MODERATORE: P. Ruggeri

15.00115.30 BPCO e mortalita cardiopolmonare: strategie di prevenzione — P. Rogliani

SESSIONE I
La gestione del paziente respiratorio anziano in setting acuto
MODERATORI: A. B. Cefalu, G. Failla, S. A. M. Marchese

15.30115.45 Polmonite, demenza e disfagia: inquadramento e gestione nel setting
della geriatria per acuti - A. Maresca

15.45116.00 Criteri di scelta nel trattamento dell'insufficienza respiratoria acuta
B. Ragnoli

16.00116.15 Algoritmo diagnostico-terapeutico della sepsi nell’anziano
A. Cortegiani

16.151 16.30 Discussione sui temi trattati | FACILITATORI: G. Marino, M. Velardo

SESSIONE Il
La gestione del paziente respiratorio anziano in setting cronico
MODERATORI: M. Barbagallo, A. Carroccio, F. Catalano

16.30 1 16.45 | vaccini nelle patologie respiratorie: agire in anticipo — C. Costantino

16.45117.00 Approfondimenti diagnostici: perché esplorare il deficit di alfa-1
antitripsina - E. Carpagnano

17.00117.15 Le reazioni allergiche ai farmaci: facciamo chiarezza - D. Di Bona
17.15117.30 Discussione sui temi trattati | FACILITATORI: S. Marino, S. Poma
- EXPERT CORNER | CAN WE CURE ASTHMA? - MODERATORE: G. Pelaia
17.30117.45 YES - G.W. Canonica

17.45118.00 NO - S. Principe

18.00118.30 Rebuttal and open discussion

18.30119.00 Chiusura dei lavori prima giornata — N. Scichilone

* Coffee Station dalle ore 16.00 alle ore 17.00
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Sabato, 28 Febbraio 2026

08.30109.00 Apertura segreteria e registrazioni seconda giornata

SESSIONE Il

Verso una cura consapevole delle patologie ostruttive croniche:
strategie consolidate e nuovi scenari terapeutici

MODERATORI: A. Benfante, N. Crimi

09.00109.15 La terapia inalatoria nelle patologie respiratorie croniche dell'anziano:
come ottimizzarla - M. Malerba

09.15109.30 | mucoregolatori nella bronchite cronica: add-on therapy o first line
treatment? - C. Pelaia

09.30109.45 L'evoluzione delle terapie biologiche tra nuovi scenari e certezze
consolidate — A. Tomasello

09.45 1 10.00 Discussione sui temi trattati | FACILITATORI: L. Basile, M. Incandela

FOCUS ON | Il mito della tubercolosi come malattia redentrice e del
sanatorio come luogo di purificazione
MODERATORI: M. R. Bonsignore, M. Ciaccio, S. Corrao

10.001/10.15 La lunga storia del “morbo del secolo” - M. Spatafora

10.15110.30 La tubercolosi oltre i confini — G. Besozzi

10.30 1 11.00 Coffee Break

11.00 | 11.30 Al CHALLENGE IN PNEUMOLOGIA
MODERA: S. Battaglia
CONDUCONO: C. Sorino, S. Scarlata
PARTECIPANO: Discenti in gruppi

EXPERT CORNER | IS THERE A DISEASE-MODIFYING TREATMENT
FOR LUNG FIBROSIS? - MODERATORE: N. Scichilone

11.30111.45 YES - P. Vitulo

114511200 NO-P.Cameli
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12.00 1 12.30

12.30 1 12.45

12.45113.00

13.00113.15

13.15113.30

13.30 1 14.30

14.301 14.40

Rebuttal and open discussion

SESSIONE IV

Dalla comorbilita alla multimorbilita: la prospettiva olistica
nella interdisciplinarita

MODERATORI: G. Arcoleo, D. Di Raimondo, R. Marchese

La prospettiva della medicina generale - L. Tramonte

La prospettiva della medicina interna - B. Tuttolomondo

La prospettiva della pneumologia — A. Vatrella

Discussione sui temi trattati | FACILITATORI: R. Di Liberti, R. Messina

Lunch

SESSIONE V

Next Generation Respiratory Care

Esperienze di Real life, idee e futuro: la voce dei giovani
COORDINATORI: M. Lo Casto, L. Gentile, A. Lombardino, G. Monteleone

Apertura “PEER TO PEER”

INTRODUZIONE:

- Presentazione del format e dei moderatori junior

- Breve sondaggio live interattivo: “Qual & la principale difficolta che
incontri nella pratica clinica quotidiana?
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14.40115.40 “REAL LIFE EXPERIENCE" - Clinical Challenge
MODERATORI: 3 specializzandi senior
- 3 esperienze di real life presentate da giovani specializzandi
- Discussione interattiva con il pubblico e votazione del caso piu

formativo tramite DGVOTE (10 minuti ciascuno + 5 min di discussione)

- “Quando la dispnea non & solo polmonare”
- “Un quadro interstiziale che non ti aspetti”

- “Il paziente fragile con piu linee guida che respiro”

15.40116.40 TAVOLA ROTONDA “Essere giovani medici oggi”
CONDUZIONE: Giovane giornalista scientifico o moderatore under 40
PARTECIPANTI: Rappresentanti di scuole di specializzazione,
giovani pneumologi
- Le sfide della formazione respiratoria post-pandemia
- Il ruolo dell'lA nella pratica clinica dei giovani
- Come costruire una carriera in medicina respiratoria

- La gestione del burnout e il valore del lavoro in team

OuUTPUT: Raccolta di take-home messages e proposte per il
“Manifesto SIMREG Giovani”

16.40116.50 Chiusura e consegna premi
- Sintesi visiva dei messaggi emersi (word cloud o breve video realizzato
dai partecipanti)
- Premiazione del miglior caso clinico

- Annuncio del gruppo di lavoro “SIMREG Giovani 2026-2027"

16.50 1 17.00 Chiusura del congresso — N. Scichilone
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STEP 1° - REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)

PER REGISTRARTI oppure INQUADRA IL QR CODE

CLICCAQUI

STEP 2° - MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI

Al termine dell’attivita formativa, entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione, si potra scaricare dalla piattaforma il
proprio attestato di partecipazione. Per aver diritto ai crediti ECM, bisognera procedere alla compilazione del
questionario di apprendimento ECM e alla compilazione della modulistica necessaria. Solo al termine di questo
percorso si potra procedere al download del certificato dei crediti ECM. Modalita di collegamento alla piattaforma:

B Collegarsi al link www.fadcollage.it

l Evento Residenziale

B Accedere con le credenziali inserite in fase di registrazione 1 _| Qualita Percepita
€ Se|eZ|Onare 2 Questionario Rivelazione Attivita Formativa
B Selezionare I'evento da concludere 3 } Attestato di Partecipazione

) - . 4 } Test finale di Valutazione
B Procedere coni 5 step formativi conclusivi: 1, 2, 3, 4, 5

5 Attestato crediti ECM

Lattestato che certifica i crediti ottenuti sara scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del
test finale e della compilazione delle schede di rilevazione della qualita percepita.


https://odem.collage-spa.it/app/registration/aWRFdmVudG89NjA1

Societa Italiana di Medicina
Respiratoria in Eta Geriatrica

INFORMAZIONI

ISCRIZIONE: E obbligatorio pre-iscriversi online prima dell’evento
SEDE: Circolo Unificato dell'Esercito, Piazza Sant'Oliva, 25 - 90141 Palermo

CREDITI FORMATIVI - ECM: Levento ¢ stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif.
Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-469512 per: Medico Chirurgo [ Allergologia ed Immunologia Clinica;
Cardiologia; Geriatria; Malattie dell'Apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina Interna; Anestesia e Rianimazione;
Medicina Generale (Medici di Famiglia); Continuita Assistenziale; Medicina di Comunita e delle Cure Primarie,
Otorinolaringoiatria | Farmacista [ Farmacista Pubblico del SSN, Farmacista Territoriale |

OBIETTIVI FORMATIVI: Linee guida - protocolli — procedure
AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di sistema
CREDITI ECM: sl EcM

Sono stati assegnati all’evento n. 7 Crediti Formativi.
Per avere diritto ai crediti formativi ECM & obbligatorio:
- Partecipare almeno al 90% dell’attivita formativa dichiarata.
- Appartenere ad una delle discipline per le quali & stato accreditato I'evento

- Svolgere la prova di verifica di apprendimento che & garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal
sistema

- La prova di verifica dovra essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

- ll'test puo essere effettuato solo una volta e sara considerato superato al corretto completamento del 75% dei
quesiti proposti
Il provider prevedera specifiche verifiche dell’identita del professionista

Si ricorda ai docenti e ai discenti di prendere visione dell'informativa privacy di Agenas consultabile sul sito:
https://ecm.agenas.it/privacy-policy

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.401
e-mail: chiara.franzone@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it
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