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INSILE BIPOLAR DISORDER RAZIONALE & OBIETTIVI
AREA SICILIA

Il litio rappresenta uno dei capisaldi della psicofarmacologia, con consolidate evidenze di
efficacia nel trattamento dei disturbi dellumore, nella prevenzione del comportamento
suicidario e nella stabilizzazione a lungo termine del paziente psichiatrico. L'attuale contesto
clinico, sempre piu complesso per la presenza di esordi precoci, comorbilita con uso di
sostanze e fragilita internistiche, rende indispensabile un impiego del litio appropriato,
personalizzato e sicuro, basato su competenze cliniche specifiche e su una corretta

valutazione del rapporto beneficio-rischio.

Il corretto utilizzo del litio riveste inoltre un ruolo centrale sotto il profilo della responsabilita
professionale e della psichiatria forense, in quanto la scelta terapeutica, il monitoraggio
clinico-laboratoristico, la prevenzione degli eventi avversi e la gestione delle situazioni a
rischio, in particolare del rischio suicidario, hanno rilevanti implicazioni medico-legali.
L'evento si propone di fornire un aggiornamento teorico-pratico sull'impiego del litio nella
pratica clinica quotidiana, integrando aspetti clinici, di appropriatezza prescrittiva e di
psichiatria forense, con riferimento alle principali linee guida, agli scenari real-world e alla

gestione delle criticita.

Il confronto tra clinici con differenti livelli di esperienza favorira una discussione orientata
alla pratica assistenziale, al miglioramento degli esiti clinici e alla tutela del paziente e del

professionista.
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INSIDE BIPOLAR DISORDER

13.30 | 14.00

13.45 | 14.00

14.00 | 14.15

14.15 | 14.45

14.45 | 15.05

15.05 | 15.20

15.20 | 15.35

15.35 | 15.50

15.50 | 16.20

16.20 | 17.20

17.20 | 17.50

17.50 | 18.20

18.20 | 18.30

Registrazione dei partecipanti

Saluti - M. Montalbano

Obiettivo dell’evento - S. De Filippis

LETTURA
Gestione pratica del paziente affetto da disturbo bipolare
S. De Filippis

Disturbi dell'umore, disregolazione emotiva e rischio suicidario
D. Quattrone

Discussione sugli argomenti trattati

Il litio nelle linee guida: indicazioni cliniche e raccomandazioni
G. Marrazzo

Discussione sugli argomenti trattati

Coffee break

PARTE PRATICA

Presentazione Casi clinici emblematici con snodi decisionali
« Adolescente (scenario 1) - D. Quattrone

* Giovane adulto e dipendenza (scenario 2) - G. Marrazzo

Focus sul processo di gestione clinica del disturbo bipolare
D. Quattrone

Le scelte strategiche e le possibili implementazioni nei singoli centri
G. Marrazzo

Take Home Messages e chiusura dei lavori - S. De Filippis



MODALITA DI
AREA SICILIA PARTECIPAZIONE

STEP 1° - REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)

PER REGISTRARTI oppure INQUADRA IL QR CODE

CLICCA QUI

STEP 2° - MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI

Al termine dell’attivita formativa, entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione, si potra scaricare dalla piattaforma il
proprio attestato di partecipazione. Per aver diritto ai crediti ECM, bisognera procedere alla compilazione del
questionario di apprendimento ECM e alla compilazione della modulistica necessaria. Solo al termine di questo
percorso si potra procedere al download del certificato dei crediti ECM. Modalita di collegamento alla piattaforma:

B Collegarsi al ink www.fadcollage.it o
l Evento Residenziale
B Accedere con le credenziali inserite in fase di registrazione 1 _ Qualita Percepita
& Selezionare 2 Questionario Rivelazione Attivita Formativa
B Selezionare 'evento da concludere 3 :ﬂ Attestato di Partecipazione

. L . 4 } Test finale di Valutazione
B Procedere con i 5 step formativi conclusivi: 1, 2, 3, 4, 5

5 Attestato crediti ECM

[’attestato che certifica i crediti ottenuti sara scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del
test finale e della compilazione delle schede di rilevazione della qualita percepita.


https://odem.collage-spa.it/app/registration/aWRFdmVudG89NjE3

INSIDE BIPOLAR DISORDER

INFORMAZIONI

ISCRIZIONE: E obbligatorio pre-iscriversi online prima dell’evento
SEDE: Splendid Hotel La Torre Mondello, Via Piano di Gallo, 11 - 90151 Palermo

CREDITI FORMATIVI - ECM: Levento ¢ stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif.
Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-471746 per: Medico Chirurgo [ Psichiatria, Neurologia |

OBIETTIVI FORMATIVI: Integrazione tra assistenza territoriale e ospedaliera
AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di processo
CREDITI ECM: Sono stati assegnati all'evento n. 5,2 Crediti Formativi.
Per avere diritto ai crediti formativi ECM e obbligatorio:
- Partecipare almeno al 90% dell’attivita formativa dichiarata.
- Appartenere ad una delle discipline per le quali & stato accreditato I'evento

- Svolgere la prova di verifica di apprendimento che & garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal
sistema

- La prova di verifica dovra essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

- Il test puo essere effettuato solo una volta e sara considerato superato al corretto completamento del 75% dei
quesiti proposti
Il provider prevedera specifiche verifiche dell’identita del professionista

Si ricorda ai docenti e ai discenti di prendere visione dell'informativa privacy di Agenas consultabile sul sito:
https://ecm.agenas.it/privacy-policy

La vostra opinione e preziosa per noi. Vi invitamo a esprimere il vostro parere sull'evento tramite il questionario di
valutazione presente sul sito del Provider (sez. ECM). Grazie per la preziosa collaborazione

con la sponsorizzazione non condizionante di

Angelini

J Pharma

Segreteria Organizzativa e Provider ECM
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