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Il paziente CRM presenta una patologia caratterizzata da elevata 
complessità, che richiede una gestione multidisciplinare per garantire un 
percorso di cura ottimale. L’accesso alle cure e la presa in carico di questi 
pazienti devono tener conto di molteplici aspetti, tra cui le Linee Guida 
nazionali e internazionali e i vincoli normativi e prescrittivi, come la NOTA 
100. È pertanto essenziale che il paziente CRM venga valutato nel 
momento e con le modalità più appropriate, al fine di indirizzarlo verso una 
“terapia personalizzata” in grado di migliorare significativamente 
l’aderenza terapeutica e gli esiti clinici.

Diventa quindi centrale il tema della presa in carico precoce e della 
gestione integrata del paziente CRM, che coinvolge specialisti di diverse 
discipline, Medici di Medicina Generale ed eventualmente farmacisti 
territoriali, tutti attori chiave del percorso assistenziale. L’evento 
formativo si propone come un’opportunità per fare il punto sullo stato 
dell’arte nella gestione del paziente CRM, con un focus specifico sulla 
definizione e personalizzazione della terapia, sull’identificazione dei 
fenotipi clinici elettivi da trattare e sull’applicazione dei migliori criteri di 
appropriatezza terapeutica. Particolare attenzione verrà posta alla corretta 
gestione del rischio, sia dal punto di vista diabetologico sia cardiologico, 
promuovendo un approccio integrato e condiviso.

L’obiettivo è favorire l’integrazione di competenze e conoscenze diverse, 
stimolando una visione multidisciplinare capace di affrontare 
problematiche cliniche che non possono essere risolte da una singola 
figura professionale.
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INCONTRO IN PRESENZA | 16 MAGGIO 2026

09:00 | 09:15 Introduzione e definizione degli obiettivi formativi
 M. Aroldi 

09:15 | 09:45 Identificazione precoce e trattamento con SGLT2i per   
 ottimizzare la prognosi dello scompenso cardiaco    
 indipendentemente dalla frazione d’eiezione: dalle linee  
 guida alla pratica clinica - M. Aroldi 

09:45 | 10:00 Discussione con la platea
  
10:00 | 10:30 Focus sul paziente con sindrome          
 Cardio-Rene-Metabolica, il punto di vista dello     
 specialista Nefrologo: linee guida Kdigo, eGFR e UACR  
 come predittori della malattia renale cronica
 G. Mazzola

10:30 | 10:45 Discussione con la platea

10:45 | 11:15 Pratica clinica quotidiana: linee guida SID-AMD e    
 trattamento precoce del paziente diabetico tipo 2 di   
 nuova diagnosi, ruolo del medico di medicina generale
 G. Rignanese

11:15 | 11:30 Discussione con la platea

11:30 | 12:00 Empagliflozin: evidenze ed importanza di un trattamento  
 precoce nella gestione del paziente con diabete mellito  
 tipo 2 - G. Sorrenti     

12:00 | 13:00 Tavola rotonda con i medici di medicina generale sulla   
 pratica clinica quotidiana - M. Aroldi, G. Mazzola,
 G. Rignanese, G. Sorrenti

13:00 | 13:25 Conclusioni e chiusura dei lavori - M. Aroldi
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FAD SINCRONA | 10 GIUGNO 2026

18:00 | 18:10 Recap dei punti chiave
 Marco Aroldi

18:10 | 18:25   Come Migliorare la gestione del paziente CRM in ottica  
 multidisciplinare: l’esperienza dei partecipanti 
 M. Aroldi, G. Mazzola, G. Rignanese, G. Sorrenti

18:25 | 18:55 RWE e pratica clinica quotidiana: aggiornamenti sulla   
 presa in carico del paziente CRM
 G. Mazzola

18:55 | 19:25 Comunicazione efficace e appropriatezza terapeutica:
 Il ruolo del MMG
 G. Rignanese

19:25 | 19:40   Discussione e definizione di un modello multidisciplinare  
 per la corretta presa in carico del paziente diabetico a   
 rischio cardio-renale
 G. Sorrenti

19:40 | 20:10 Take Home message e chiusura dei lavori - M. Aroldi
 



MODALITÀ DI
PARTECIPAZIONE

PER REGISTRARTI INQUADRA IL QR CODE

CLICCA QUI

oppure

STEP 1° - REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE

STEP 2° - MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI 

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE

 Collegarsi al link www.fadcollage.it

 Accedere con le proprie credenziali e selezionare 

 Selezionare l’evento da concludere

 Procedere con i 5 step formativi: 1, 2, 3, 4, 5

IL MIO PANNELLO

Al termine dell’evento residenziale, per avere diritto ai crediti ECM, bisognerà procedere entro e non oltre 3 giorni dalla 
conclusione della sessione residenziale, alla compilazione del questionario di apprendimento ECM ed alla 
compilazione della modulistica necessaria. Solo dopo lo svolgimento della sessione di formazione a distanza (FAD) si 
potrà procedere al download dell’attestato crediti ECM (previa valutazione da parte del provider ECM, a partire dal 
91° giorno successivo alla fine della formazione sul campo). 

Modalità di collegamento alla piattaforma:

Evento Residenziale

Qualità Percepita

Questionario Rivelazione Attività Formativa

Attestato di Partecipazione

Test finale di Valutazione

Evento FAD

Attestato crediti ECM

1

2

3

4

5
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https://odem.collage-spa.it/app/registration/aWRFdmVudG89NjMz


Segreteria Organizzativa e Provider ECM

ISCRIZIONE: È obbligatorio pre-iscriversi online prima dell’evento

INCONTRO RESIDENZIALE | 16 Maggio 2026: Hotel Casa Poli – Corso Giuseppe Garibaldi 32, Mantova

INCONTRO MODALITÀ FAD SINCRONA | 10 Giugno 2026: Su piattaforma digitale del Provider Collage

CREDITI FORMATIVI - ECM: L’evento è stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif. 
Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-479856 per: Medico Chirurgo [ Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; 
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; Nefrologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia) ] Farmacista
[ Farmacista Pubblico del SSN ]

OBIETTIVI FORMATIVI: Obiettivi formativi di sistema

AREA FORMATIVA: Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera

CREDITI ECM: Sono stati assegnati all’evento n. 8,2 Crediti Formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:

 -  Partecipare almeno al 90% dell’attività formativa dichiarata.

 -  Appartenere ad una delle discipline per le quali è stato accreditato l’evento

 - Svolgere la prova di verifica di apprendimento che è garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal 
sistema

 -  La prova di verifica dovrà essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

 -  Il test può essere effettuato solo una volta e sarà considerato superato al corretto completamento del 75% dei 
quesiti proposti

Il Provider prevederà specifiche verifiche dell’identità del professionista

Si ricorda ai docenti e ai discenti di prendere visione dell’informativa privacy di Agenas consultabile sul sito:
https://ecm.agenas.it/privacy-policy

La vostra opinione è preziosa per noi. Vi invitiamo a esprimere il vostro parere sull'evento tramite il questionario di 
valutazione presente sul sito del Provider (sez. ECM). Grazie per la preziosa collaborazione

INFORMAZIONI

con la sponsorizzazione non condizionante di

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.401
e-mail: doriana.crisafi@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it
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