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Le malattie metaboliche, con in testa il diabete di tipo 2 e l'obesità, non 
sono più un'emergenza del futuro: sono la sfida quotidiana del nostro 
presente sanitario. Per anni abbiamo affrontato il diabete con un 
approccio rigidamente 'glicocentrico', concentrandoci quasi 
esclusivamente sui numeri dell'emoglobina glicata, convinti che 
bastasse raggiungere quel target prefissato (il classico Treat to Target) 
per mettere al sicuro il paziente. Oggi, però, i dati della real world 
evidence e la pratica clinica ci dicono chiaramente che quel controllo 
isolato non basta più. Le complicanze cardiovascolari e renali 
continuano a colpire duro, pesando drammaticamente sulla prognosi e 
sulla qualità della vita delle persone.

È per questo che siamo nel pieno di una vera e propria rivoluzione 
culturale: il passaggio fondamentale al concetto di Treat to Benefit. Non 
guardiamo più solo il puro dato di laboratorio, ma la persona nella sua 
interezza: il suo fenotipo specifico, la protezione attiva degli organi 
bersaglio (cuore e rene in primis) e le sue reali prospettive di vita.

Questo incontro ECM nasce proprio per gettare un ponte concreto tra 
la teoria delle linee guida (come quelle SID-AMD) e la realtà del vostro 
ambulatorio di domani mattina. L'obiettivo è superare quell'inerzia 
terapeutica che ancora troppo spesso rallenta l'ottimizzazione delle 
cure, sfruttando al massimo le nuove classi di farmaci innovativi e i dual 
agonist. Parliamo di molecole capaci di agire contemporaneamente su 
più fronti metabolici, permettendoci finalmente di ridisegnare da zero il 
viaggio terapeutico del paziente cardiometabolico.
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08.30 | 08.45 Apertura dei lavori e obiettivi formativi - M. Rizzo

08.45 | 09.10 Saluti Istituzionali

 SESSIONE I
 DMT2 IN 4D: dalla fisiopatologia alle linee guida, fino all’evidenza  
 real world e alla scelta terapeutica
 MODERATORI: G. Arnaldi, V. Guarnotta

09.10 | 09.30 La nuova visione nel management del DMT2: "Treat to Benefit"  
 by “Treating the Targets" - S. Corrao

09.30 | 09.45 La radice del problema: la resistenza insulinica e la disfunzione  
 β-cellulare - R. Citarrella

09.45 | 10.00 Nuove Linee Guida SID-AMD e Annali AMD: fotografia italiana e  
 gap terapeutici - L. Pantò

10.00 | 10.10 Discussione e Question Time
 Confronto aperto guidato dai moderatori su tutti i temi della sessione

10.10 | 10.25 Dual Agonist e protezione cardio renale: quali evidenze? - E. Vigneri

 CASO CLINICO INTERATTIVO DIABETE

10.25 | 11.00 Caso clinico Paziente con Diabete e Obesità: Dual Agonist dall’EBM al  
 ragionamento clinico
 COORDINATORE: M. Manunta, F. Vaccaro, V. Maglia
 TUTOR: M. Fleres

 3-Word cloud time

 SESSIONE II
 Obesità senza etichette: oltre il peso, una malattia metabolica  
 complessa
 MODERATORI: M. Rizzo, V. Provenzano

11.00 | 11.15 Obesità: non un numero, ma una malattia metabolica cronica
 L. Smeraldi

11.15 | 11.30 Ruolo innovativo di Orforglipron nella cura dell’obesità
 D. Brancato
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11.30 | 11.45 Oltre la bilancia: gli effetti pleiotropici del Dual agonist
 F. Provenzano

11.45 | 12.00 La qualità oltre la quantità: dimagrire meglio con i Dual agonist
 A. Scorsone

12.00 | 12.10 Discussione e Question Time
 Confronto aperto guidato dai moderatori su tutti i temi della sessione

 CASO CLINICO INTERATTIVO OBESITÀ

12.10 | 12.50 Caso clinico — Obesità complicata: da dove iniziare?
 COORDINATORI: V. Geraci, L. Smeraldi, V. Maglia
 TUTOR: A. Mattina, M. La Spada

12.50 | 13.00 Conclusioni della mattinata e Call to Action
 MODERATORE: M. Rizzo

 3-Word cloud time

13.00 | 14.00 Lunch

 SESSIONE III
 Tecnologia e Workshop
 MODERATRICE: A. Scorsone

14.00 | 14.30 LETTURA (NO ECM)
 Oltre il monitoraggio glicemico: the Next Revolution
 dei sistemi Flash (FGM)
 RELATORE: T. Cirrito

14.30 | 14.45 Innovazione e Monitoraggio: La Tecnologia nella gestione quotidiana
 M. Conti

14.45 | 15.00 Discussione e Question Time
 Confronto aperto guidato dai moderatori su tutti i temi della sessione

 SESSIONE IV
 Il Continum Cardio-Nefro-Metabolico
 MODERATORI: G. Cassataro, E. Corrado

15.00 | 15.15 La prevenzione cardio-renale nel DMT2: perché intervenire 
 precocemente? - R. Amodei

ASPAWKS09
Barra
Cancellare
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15.15 | 15.30 Nuovi paradigmi nel rischio cardio-renale: dalla fisiopatologia alla 
 pratica clinica nell’era degli sglt2i
 RELATORE: M. Chiaramonte

15.30 | 15.45 Empagliflozin nel Treat to Benefit lungo il continuum
 cardio-nefro-metabolico: evidenze integrate da EMPEROR, 
 EMPA-RED ed EMPA-KIDNEY
 RELATORE: C. Carollo

15.45 | 16.00 Discussione e Question Time
 Confronto aperto guidato dai moderatori su tutti i temi della sessione

 SESSIONE V
 Farmacoterapia e Real World Insight
 MODERATORE: M. Giammanco

 CASO CLINICO INTERATTIVO FARMACO TERAPIA

16.00 | 16.30 Caso Clinico — Stratificazione del rischio renale: dalla fisiopatologia  
 alla pratica clinica:
 • eGFR: interpretazione pratica
 • UACR: ruolo e tempistiche
 • Algoritmo decisionale semplice

 COORDINATORE: V. Geraci
 TUTOR: E. Vigneri

 3-Word cloud time

16.30 | 16.45 Trattamento delle dislipidemie nel paziente diabetico
 RELATORE: M. Manunta

16.45 | 17.00 Il ruolo dell’ecografia nella gestione del paziente cardiometabolico
 RELATORE: A. M. Patti

17.00 | 17.15 Take-Home Messages e chiusura dell'evento - M. Rizzo
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AMODEI ROBERTA ....................................................................................... Palermo

ARNALDI GIORGIO....................................................................................... Palermo

BRANCATO DAVIDE..................................................................................... Palermo

CAROLLO CATERINA ................................................................................... Palermo

CASSATARO GIULIANO ................................................................................. Cefalù

CHIARAMONTE MARCO ............................................................................ Palermo

CIRRITO TIZIANA .......................................................................................... Palermo

CITARRELLA ROBERTO ............................................................................... Palermo

CONTI MICHELA ........................................................................................... palermo

CORRADO EGLE ............................................................................................ Palermo

CORRAO SALVATORE .................................................................................. Palermo

FLERES MATTIA ............................................................................................Partinico

GERACI VINCENZO ...................................................................................... Palermo

GIAMMANCO MARCO ................................................................................ Palermo

GUARNOTTA VALENTINA .......................................................................... Palermo

LA SPADA MONICA ...................................................................................... Palermo

MAGLIA VALERIA ........................................................................................... Catania

MANUNTA MARIO ....................................................................................... Palermo

MATTINA ALESSANDRO............................................................................. Palermo

PANTÒ FELICIA MARIA GRAZIA .............................................................. Palermo

PATTI ANGELO MARIA................................................................................ Palermo

PROVENZANO VINCENZO .......................................................................Partinico

PROVENZANO FRANCESCA GAIA .........................................................Partinico

RIZZO MANFREDI......................................................................................... Palermo

RIZZO MARIO ................................................................................................ Palermo

SCORSONE ALESSANDRO ........................................................................Partinico

SMERALDI LUCIA .......................................................................................... Palermo

VACCARO FRANCESCA............................................................................... Palermo

VIGNERI ENRICA ........................................................................................... Palermo



MODALITÀ DI
PARTECIPAZIONE

PER REGISTRARTI INQUADRA IL QR CODE

CLICCA QUI

oppure

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE

 Collegarsi al link www.fadcollage.it

 Accedere con le credenziali inserite in fase di registrazione
  e selezionare 

 Selezionare l’evento da concludere

 Procedere con i 5 step formativi conclusivi: 1, 2, 3, 4, 5 

IL MIO PANNELLO

L’attestato che certifica i crediti ottenuti sarà scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del 
test finale e della compilazione delle schede di rilevazione della qualità percepita.

Al termine dell’attività formativa, entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione, si potrà  scaricare dalla piattaforma il 
proprio attestato di partecipazione. Per aver diritto ai crediti ECM, bisognerà procedere alla compilazione del 
questionario di apprendimento ECM e alla compilazione della modulistica necessaria. Solo al termine di questo 
percorso si  potrà  procedere al download del certificato dei crediti ECM. Modalità di collegamento alla piattaforma:

Evento Residenziale

Qualità Percepita

Test Finale di Valutazione

Questionario Rilevazione Attività Formativa

Attestato di Partecipazione

Attestato Crediti ECM

1

2

3

4

5

STEP 2° - MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI 

STEP 1° - REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)
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https://odem.collage-spa.it/app/registration/aWRFdmVudG89NzI4


Segreteria Organizzativa e Provider ECM

ISCRIZIONE: È obbligatorio pre-iscriversi online prima dell’evento

SEDE: Villa delle Ginestre, Via Castellana, 145 - 90135 Palermo

CREDITI FORMATIVI - ECM: L’evento è stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif. 
Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-492937 per: Medico Chirurgo [ Endocrinologia; Geriatria; Malattie 
Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; Medicina Generale (Medici Di Famiglia) ] Farmacista [ Farmacista Pubblico 
Del SSN; Farmacista Territoriale ]

OBIETTIVI FORMATIVI: Linee guida – protocolli - procedure 

AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di sistema 

CREDITI ECM: Sono stati assegnati all’evento n. 6 Crediti Formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:

 -  Partecipare almeno al 90% dell’attività formativa dichiarata.

 -  Appartenere ad una delle discipline per le quali è stato accreditato l’evento

 - Svolgere la prova di verifica di apprendimento che è garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal 
sistema

 -  La prova di verifica dovrà essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

 -  Il test può essere effettuato solo una volta e sarà considerato superato al corretto completamento del 75% dei 
quesiti proposti

Il provider prevederà specifiche verifiche dell’identità del professionista

Si ricorda ai docenti e ai discenti di prendere visione dell’informativa privacy di Agenas consultabile sul sito:
https://ecm.agenas.it/privacy-policy

La vostra opinione è preziosa per noi. Vi invitiamo a esprimere il vostro parere sull'evento tramite il questionario di 
valutazione presente sul sito del Provider (sez. ECM). Grazie per la preziosa collaborazione

INFORMAZIONI

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo
e-mail: serena.abbate@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it
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