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Il progetto si propone di affrontare il ruolo della spirometria nella diagnosi della
Bronco-pneumopatia Cronica Ostruttiva, malattia sempre piu frequente ma
difficilmente individuata.

Il dato piu allarmante, infatti, & che 3 asmatici su 10 e 3 soggetti affetti da BPCO su 4
ritengono di esser in buona salute e non si curano. La Spirometria & un esame molto
semplice che permette di misurare la funzione dei polmoni, in particolare il volume e/o
la velocita con cui l'aria puo essere inspirata o espirata da un soggetto.

Il risultato dell'esame & costituito da una serie di valori che indicano capacita e volumi
polmonari oltre al grado di pervieta dei bronchi; La spirometria € necessaria per
confermare la diagnosi di BPCO e unitamente alla presenza dei sintomi, l'esame
permette di individuare la gravita oltre che al trattamento piu adeguato ad ogni stadio
della malattia. Lesecuzione di questo semplice esame risulta fondamentale per una
corretta prevenzione e/o trattamento di una malattia cosi tanto diffusa; pertanto, riuscire
a sensibilizzare i medici di medicina generale sullimportanza di esequire tale esame, e
stato uno degli scopi del progetto essendo loro i primi interlocutori dei pazienti. Lidea
progettuale e nata proprio dalla constatazione che diversi MMG pur avendo una
particolare competenza in una branca specialistica non la sfruttavano o non erano
attrezzati per farlo. La richiesta di utilizzo di queste competenze e stata avanzata anche
da alcuni MMG.

Il razionale del progetto e quello di permettere ai MMG di acquisire e/o sviluppare
competenze da utilizzare per migliorare l'assistenza senza creare il disagio derivante
dallo spostamento del paziente ad un poliambulatorio o ad una ancora ipotetica UCCP.
Molte prestazioni ambulatoriali rivolte a pazienti portatori di patologie croniche si
svolgono in ambiente ospedaliero o specialistico. Linvecchiamento della popolazione e
il conseguente incremento di tali malattie ha fatto si che il numero di prestazioni rivolto
a questo target aumentasse in maniera esponenziale con una oggettiva difficolta del
sistema a farvi fronte causandone un deterioramento nell’efficienza di iniziativa, creando
un modello che nascesse dal coinvolgimento degli attori principali: i Medici di Medicina
Generale.

OBIETTIVI

- Approfondire gli aspetti piu attuali dei percorsi diagnostici e terapeutici,
farmacologici e non, del paziente con BPCO.

« Promuovere lesperienza pratica sulla diagnostica delle patologie respiratorie
attraverso l'utilizzo dello spirometro.

« Creare un clima di forte interazione tra docenti e discenti

PNEUMO RAZIONALE & OBIETTIVI
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FASE 1 | res: 10-11 marzo 2023
AUDITORIUM - CITTADELLA DEI GIOVANI - Via Ugo Foscolo, 1,91011 Alcamo TP

1 GIORNO - 1.ARzo 2023

Welcome coffee
Registrazione dei partecipanti
Presentazione e Obiettivi del corso PNEUMO NET

Diagnosi e diagnosi differenziale BPCO/ASMA:
dalla sintomatologia alla Semeiotica

V. Milazzo

O. Mistretta

La spirometria in Medicina Generale: come, quando, perché, a chi. F. Campo

Parametri normali e patologici

Algoritmo per la valutazione (sistema dei quattro quadranti) F. Tartamella
Linizio e il follow-up del trattamento farmacologico

(Beta 2 agonisti, anticolinergici, Laba-Lama, ICS-laba, ICS-laba-lama)

BPCO, ASMA e comorbidita: cosa fare in presenza F. Tartamella

di rinosinusite e Allergopatie

Il ruolo della conta degli eosinofili e studio Wisdom L. Lombardo
Conclusioni prima giornata
2 GIORNO — 1.IARZO 2023
Welcome coffee
Recap prima giornata V. Milazzo

La gestione del paziente BPCO: quali strumenti nella pratica clinica  F. Tartamella

LA DIAGNOSTICA DI BASE
«Focus sull'esame spirometrico e sulla interpretazione delle prove funzionali»
F. Tartamella, F. Campo

+ Quale paziente sottoporre ad esame

+ Quando richiedere I'esame

« Il momento della Preparazione all'esame

» Quali i Valori di riferimento e come leggerli nella patologia ostruttiva o restrittiva
« Come eseguire I'esame correttamente

« Strategie per una corretta lettura del dato spirometrico



PNEUMO PROGRAMMA

NET

11.00-12.15 LA STRATEGIA TERAPEUTICA TAILORIZZATA SUL PAZIENTE E. Rocca

+ Le opzioni terapeutiche ad un anno dalla nota 99

« Linee guida e real life

- La terapia a misura di paziente: efficacia e tollerabilita della triplice
associazione e differenze tra i device.

12.15-13.00 Next Step e ISTRUZIONI PER LA FSC V. Milazzo
13.00-13.15 Conclusioni V. Milazzo

Questionario ECM di valutazione online

FASE 2 | rsc: 12 marzo — 10 novembre 2023

SIMG TRAPANI- Via Dante Alighieri, 79,91011 Alcamo TP

L'ESPERTO SUL TERRITORIO - FORMAZIONE SUL CAMPO
HJAHI0 Lesperto sara impegnato per 6 sedute di FSC della durata di 4 ore cad.,

con 5 discenti ad incontro, per centro Spoke.
W e\  Parteciperanno a 6 incontri di FSC della durata di 4 ore cad.
5 DISCENTI AD INCONTRO PER 4 ORE

FACULTY

Dott. Francesco Campo ASP Trapani
Dott.ssa Lorena Lombardo ASP Trapani
Dott. Vito Milazzo SIMG Trapani
Dott. Orazio Mistretta ASP Trapani
Dott.ssa Eleonora Rocca ASP Trapani

Dott. Francesco Tartamella ASP Trapani



STEP 1° - REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)

4 )

PER REGISTRARTI oppure INQUADRA IL QR CODE

CLICCAQUI

STEP 2° - MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI

4 )

Bisognera completare gli step formativi ed il quiz ECM entro e non oltre 3 giorni dal termine dell’evento residenziale.

B Collegarsi al link www.fadcollage.it

. SIDENZIALE

B Accedere con le proprie credenziali e selezionare Qi s
B Selezionare I'evento da concludere 5) Y ———
. . \
B Procedere con i 3 step formativi: 1, 2, 3 > B T e L

FSC
At{éstéio di bar;eciﬁazione

Attestato crediti ECM

Tutti gli altri step saranno disponibili solo dopo lo svolgimento della sessione di Formazione Sul Campo (FSC).

Gli attestati di partecipazione ed ECM saranno scaricabili a partire dal 15° giorno successivo alla fine della
Formazione Sul Campo.

- J



http://odem.collage-spa.it/app/registration/aWRFdmVudG89ODY=

INFORMAZIONI

SEDE EVENTO RESIDENZIALE: AUDITORIUM - CITTADELLA DEI GIOVANI - Via Ugo Foscolo, 1, 91011 Alcamo TP

SEDE FORMAZIONE SUL CAMPO: SIMG TRAPANI- Via Dante Alighieri, 79, 91011 Alcamo TP
ISCRIZIONE: E obbligatorio pre-iscriversi online prima dell’evento
PARTECIPANTI: Evento accreditato per massimo 15 Discenti

CREDITI FORMATIVI - ECM: Levento & stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif.
Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-371618 per: Medico Chirurgo [ Medicina Generale (Medici di famiglia) ,
Continuita Assistenziale, Medicina di Comunita. Malattie dell'’Apparato Respiratorio, Allergologia e Immunologia Clinica,

Geriatria Medicina interna, Chirurgia Generale |

OBIETTIVI FORMATIVI: Linee guida — protocolli - procedure

AREA FORMATIVA: Area formativa di sistema

CREDITI ECM: Sono stati assegnati all’evento n. 46,4 Crediti Formativi.
Per avere diritto ai crediti formativi ECM & obbligatorio:

Partecipare almeno al 90% dellattivita formativa dichiarata.
Appartenere ad una delle discipline per le quali € stato accreditato I'evento

Svolgere la prova di verifica di apprendimento che € garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal
sistema

La prova di verifica dovra essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

Il test puo essere effettuato solo una volta e sara considerato superato al corretto completamento del 75% dei
quesiti proposti

Il provider prevedera specifiche verifiche dellidentita del professionista

con la sponsorizzazione non condizionante di

YChiesi

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

BCCOLLAGE...

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.401
e-mail: giusy.ventura@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it




